Projekt

z dnia 10 listopada 2016 1.
Zatwierdzony przez ...

UCHWALA NR. ..o
RADY MIEJSKIEJ W GRODZISKU MAZOWIECKIM

7 dnia 30 listopada 2016 r.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkotykowych w
Gminie Grodzisk Mazowiecki w 2017 roku

Na podstawie art. 4! Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2016r., poz. 487 ze zm.) oraz art. 10 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 224 z p6zn. zm) Rada Miejska w Grodzisku Mazowieckim
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Narkotykowych na rok
2017 w Gminie Grodzisk Mazowiecki w brzmieniu ustalonym w zalaczniku do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Grodziska Mazowieckiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 roku.

Przewodniczaca Rady Miejskiej

Joanna Wrdblewska
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Zatgcznik do Uchwaly Nr oo
Rady Migjskigj w Grodzisku Mazowieckim

z dnia 30 listopada 2016 1.

PROGRAM PROFILAKTYKI 1
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I NARKOTYKOWYCH

W GMINIE GRODZISK MAZOWIECKI
W 2017 ROKU

Grodzisk Mazowiecki, listopad 2016
1
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Wstep

Sposrod licznych probleméw spolecznych, wystepujacych w Polsce, na pierwszy plan
wysuwajg si¢ problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych. Alarmujgce dane na temat wzrostu spozycia alkoholu i marihuany wsrdd
miodziezy oraz znacznego obniZenia wieku inicjacji alkoholowej, poszerzenie problematyki
zwiazanej z alkoholizmem o zagadnienie przemocy w rodzinie oraz choréb wywolywanych
alkoholem, kierunkujg dzialania w tym zakresie w strong profilaktyki uzaleznien oraz w strong
pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia WHO, alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu
wérod  czymnikdéw  ryzyka dla zdrowia populacji, a zjawisko naduzywania substancji

psychoaktywnych jest odpowiedzialne za powstawanie ponad 60 rodzajow chordb i urazéw.

Straty zdrowotne, wywolane naduzywaniem alkoholu i narkotykéw nie ograniczaja si¢
tylko do szkdd wystepujacych u osdb uzaleznionych. Poza wyniszezeniem zdrowotnym i
psychicznym, naduzywanie §rodkéw psychoaktywnych ma réwniez wymiar spoleczny, obejmujgc
swoim zasi¢giem takze czlonkéw rodzin i osoby zyjace w najblizszym otoczeniu osoby
uzaleznionej. Ekonomiczne straty tego zjawiska, jakie z tego tytulu ponosi budzet pafistwa sg
réwnie wysokie jak koszty spoleczne. Swiatowa Organizacja Zdrowia WHO szacuje je na
poziomie 2-3 % PKB.

Dlatego wlaénie dzialania w zakresie zapobiegania i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkotykowych powinny by¢ przedmiotem szczegélnej troski ze strony organdéw
administracji rzadowe] i samorzgdowej. W obecne] dobie nie zastanawiamy sig czy watto
pomaga¢ osobom i rodzinom dotknietym problemem uzaleznien, ale jak to robi¢ szybciej i
efektywniej. Jak pomagaé, by nie tylko minimalizowaé skutki alkoholizmu i narkomanii, ale
przede wszystkim zapobiega¢, edukowad, u§wiadamiac i wspierac.

Poniewaz rozwigzywanie problemdw alkoholowych wymaga podejscia interdyscyplinarnego,
a wszelkie podejmowane w tym zakresie dzialania powinny mieé charakter dlugofalowy,
konsekwentnie i systematycznie wdrazane, kierunki dzialai okreslone w nintejszym Programie

stanowia rozwinigcie i kontynuacjg dzialan podejmowanych w latach poprzednich.

Program dostosowany jest do specyfiki probleméw alkoholowych w Gminie Grodzisk
Mazowiecki 1 uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym,

administracyjnym i ekonomicznym.
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L Podstawa prawna

Samorzgdy lokalne otrzymaly stosowne kompetencje oraz §rodki finansowe, niezbgdne do
realizacji dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien. Gmina ma za
zadanie przedsiewzial Srodki zaradcze oraz naprawcze, skierowane do lokalnej spolecznosel,
majgce na celu minimalizowanie i zapobieganie alkoholizmowi 1 narkomanii.

Podstawa prawng dzialah zwigzanych z profilakivka 1 rozwigzywaniem problemow

alkoholowvch 1 narkotvkowych, a co za tym idzie uchwalenie przez Rade Miejska Grodziska

Mazowieckiepo niniejszego programu wynika z:

- Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w tfrzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2016 r., poz. 487 ze zm.)

- Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz, U, z 2016 1., poz. 224 z

pdzn. zm.)

- Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U. z 2015 1.

poz. 1390)

- Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t. j. Dz. U. z 2016, poz. 930, z p6Zn. zm).

Zgodnie z zapisami art. 4" ust. 11 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w

trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2016 r., poz. 487 ze zm.) samorzad

gminy zobowigzany jest do:

1. Prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyks i rozwigzywaniem problemow alkoholowych

oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu.

W szcezegdlnosci zadania te obejmuja:

a. zwickszanic dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  osdb
uzaleznionych od alkoholu

b. udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

c. prowadzenie profilaktycznej dzialalnodci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, w

szezegdlnosci dla dzieci i milodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
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sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w
pozalekcyjnych programach opickuniczo — wychowawezych i socjoterapeutycznych,

d. wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszeft i osdb fizycznych, shizacej
rozwigzywaniu probleméw atkoholowych

e. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13"
15 ustawy oraz wystepowania przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

f.  wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spolecznej.

2. Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust.l, jest prowadzona w postaci gminnego programu

profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i narkotykowych

W celu efektywnej realizacji dzialan, ukierunkowanych na profilaktyke i rozwiazywanie
probleméw uzaleznief, tworzy si¢ Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkotykowych w Gminie Grodzisk Mazowiecki na 2017 rok.

W swojej konstrukcji merytorycznej program ten tozsamy jest z zaloZeniami Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020, a takze Krajowym Programem Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na lata 2014 - 2020.

Przy opracowaniu Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1
Narkotykowych zostaty uwzglednione wytyczne, wynikajgce z rckomendacii Pafistwowej Agencii
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych programéw

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2017 roku.

I1. Diagnoza lokalnych probleméw spolecznych na terenie Gminy Grodzisk
Mazowiecki

Badaniami jakimi dysponuje gmina z zakresu problematyki uzalezniehi od substancii
psychoaktywnych w populacji mieszkafcow Gminy Grodzisk Mazowiecki jest diagnoza
probleméw spolecznych, przeprowadzona w okresie marzec - czerwiec 2015 roku. Raport zawiera
informacje, dotyczace zardbwno uzaleznien od: alkoholu, narkotykéw i nikotyny, jak i zjawisk
mocniej lub stabiej z nimi skorelowanych w tym — przemocy, cyberprzemocy i innych problemdéw
spolecznych. Na potrzeby niniejszego programu zostang przytoczone dane, dotyczace wybranych

problemow spotecznych.
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Informacje zawarte w raporcie pochodza ze statystyk gminnych instytucji (Osrodka Pomocy
Spotecznej, Policji i Strazy Miejskiej) oraz z badan ankietowych, przeprowadzonych wsrod 500
dorostych mieszkaficow gminy, 2121 uczniéw ze szkot podstawowych i gimnazjalnych oraz wsrdd
75-ciu pracownikow punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych. Badania przeprowadzili

specjalisci z firmy Oficyna Profilaktyczna z Krakowa.

Diagnoze probleméw uzaleZnien na terenie Gminy Grodzisk Mazowiecki poszerzono
dodatkowo o materialy uzyskane ze sprawozdan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz z rocznego sprawozdania z dziatalnosci samorzadéw gminnych w zakresie

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych z 2015 roku - ankiety PARPA G1.

» Dostepnoé¢ alkoholu w gminie Grodzisk Mazowiecki.

W roku 2015 na terenie gminy czynnych byto 140 punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych,
w tym 96 punktow przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) i 44 punkty
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczie).

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia jeden punkt sprzedazy alkoholu powinien przypadaé
na 1-1,5 tys. mieszkaficow, tymczasem w Polsce przypada na okolo 265 os6b. W gminie Grodzisk
Mazowiecki na jeden punkt sprzedazy alkoholu przypada 307 mieszkancow. Wskazuje to na
bardzo duzg dostgpnos¢ alkoholu w gminie.

Nie bez znaczenia dla polityki reglamentacyjnej pafistwa, a tym samym $rodowiska lokalnego
pozostaje liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych. Wedlig ogdlnopolskich badan
Pafistwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych istnieje korelacja pomigdzy
liczbg punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, a rozmiarami szkod i probleméw, ktorych

Zrodla upatrywaé mozna w spozywaniu wyrobow alkoholowych.

+ Rozmiar zjawiska uzaleZznienia od alkoholu wedlug statystyk Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Oceny nasilenia zjawiska alkoholizmu na terenie gminy dokonaé¢ mozna na podstawie liczby
wnioskow, kierowanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
Powyzsze wnioski Komisja przyjmuje w celu wszezgeia postgpowania, zmierzajgcego do
skierowania danej osoby na leczenie w przedmiocie vzaleZnienia od alkoholu. llod¢ wnioskow

skierowanych do Komisji przedstawia ponizsza tabela:
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Rok 2012

2013

2014

2015

Liczba cztonkow rodzin osob 208
z problemem alkoholowym,
z ktérymi GKRPA

przeprowadzita rozmowe

260

336

307

Liczha wszczetych procedur 208
dotyczgcych zobowigzania
do podjecia leczenia

odwykowego

239

294

69

Liczba spraw skierowanych 45
do sadu ( wystane wnioski o

zobowigzanie do leczenia)

cE]

48

45

Liczba Kontroli Punktow 7

Sprzedazy Alkoholu

Tabela 1. Statystyki spraw prowadzonych przez KRPA w latach 2012-2015.

Analizujac dane uzyskane z Poradni Leczenia Uzalezniefi, w latach 2013-2015 obserwowalny

jest wzrost liczby pacjentow. W roku 2013 liczba osob uzaleznionych od alkoholu, zgltoszonych do

Poradni Leczenia Uzaleznien wynosilta 422, w roku 2014 byly to juz 457 oséb, natomiast w roku

2015 zgtoszonych byto 420 osob.

Z danych Osrodka Pomocy Spolecznej wynika, Ze nieznacznie maleje liczba rodzin

korzystajacych z pomocy OPS z powodu problemu alkoholowego rodziny. W roku 2013

skorzystato 128 takich rodzin, w roku 2014 - 112, a w 2015 roku z pomocy spolecznej z powodu

uzaleznienia alkoholowego skorzystato 100 rodzin.

»  Postawy wobec alkoholu doroslych mieszkancoéw gminy

Mieszkaficy gminy Grodzisk Mazowiecki, poproszeni o oszacowanie skali wystgpowania

roznych probleméw spolecznych w gminie - alkoholizm usytuowali na drugim miejscu, zaraz po

bezrobociu, natomiast palenie papierosdéw i spozywanie alkoholu przez mlodziez na migjscu

trzecim, na rowni z problemem uzaleznienia od narkotykdw.
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Wickszoéé ankietowanych (77%) nie styszala o przypadkach sprzedazy alkoholu osobom
niepelnoletnim na terenie gminy, Jednak 95% mieszkancow uznato spozywanie alkoholu przez
osoby niepelnoletnie za zjawisko pojawiajace si¢ w gminie, natomiast 54% ankietowanych
twierdzi, ze mlodzieZ pije alkohol tylko czasami.

Na pytanie o spozywanie atkoholu przez osoby doroste, 34% badanych mieszkaficow wskazuje, ze
najczedciej sigga po wino, 29% po piwo, 20% oséb po wodke, a 8% po jeszcze inny, blizej
nieokre$lony rodzaj alkoholu. Na pytanie dotyczace czestotliwosci spozywania alkoholu, 53%
mieszkancOw odpowicdzialo, Ze pije alkohol kilka razy w miesigen, 29% o0s6b kilka razy w roku,
6% kilka razy w tygodniu, za$§ 1% codziemmie. 9% mieszkancdw deklaruje, iz w ogoéle nie pije
alkoholu.

Zdaniem wickszodci badanych (74%) na terenie gminy nie dochodzi do prowadzenia pojazdow
przez nietrzezwych kierowcow.

99% mieszkancoéw zauwaza osoby spozywajace alkohol w miejscach publicznych. Wérdd nich

49% widuje takie sytuacje czesto, 41% czasami, 5% rzadko, 4% bardzo czesto.

s Przestepstwa/wykroczenia popelnione pod wplywem alkoholu
0Od 2012 roku maleje w gminie liczba 0s6b, zatrzymanych do wytrzezwienia. W 2012 roku bylo to

320 osdb, w 2013- 287, 2014 - 218, a w roku 2015 — 215 osdb.

» Postawy mlodziezy wobec alkoholu.

W Gminie Grodzisk Mazowiecki 34% ucznidw szkdt podstawowych i 78% milodziezy
gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej twierdzi, ze ich rowieénicy pija alkohol. Mlodziez szkolna, jak
twierdzi, najczedciej spozywa alkohol na imprezach 1 w dyskotekach oraz na $wiezym powietrzu.
Miodzi ludzie jako powdd siggania po alkohol, najczgsciej podaja chgé zaimponowania innym
(60% badanych), dla lepszej zabawy i wyluzowania (59% miodziezy) oraz dla towarzystwa (43%
badanych).

Znaczna cz¢$é ucznidw w Gminie Grodzisk Mazowiecki uwaza, iz alkohol jest towarem ktory sg w

stanie zdoby¢. Wyniki przedstawia ponizsza tabela.
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m mlodziez szkolna

28%

podkrada rodzicom w domu 22%

| 0,
kupuja jej starsi koledzy 0% 61%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

(pytanie wielokrotnego wyboru — odpowiedzi nie sumujq sie do 100%)
Wyk. 1 Jak mtodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol ?

Mlodziez szkolna okreélila czgstotliwo$é spozywania przez nich alkoholu. 66% respondentéw nie
przyznaje sie do spozywania alkoholu. Wéréd pozostatych ankietowanych 18% pije rzadziej niz raz

w miesigeu, 10% co najmniej raz w miesigcu, a 7% co najmniej raz w tygodniu.

Wigkszo$¢ uczniéw poprawnie twierdzi, ze kazdy moze uzalezni¢ si¢ od alkoholu — 68% uczniow
szkoly podstawowej, 70% mlodziezy szkolnej. Przeciwnego zdania jest 17-19% uczniéw z obu

grup szkolnych.

Wiekszo$¢ badanych uczniéw poprawnie klasyfikuje piwo jako rodzaj alkoholu — 71% uczniow
szkoty podstawowej, 69% mlodziezy szkolnej. Przeciwnego zdania jest rowniez 17-19% uczniow

z obu grup szkolnych.

«  Mlodziez wobec zjawiska palenia papierosow

W Gminie Grodzisk Mazowiecki 83% dzieci szkol podstawowych i 68 % mlodziezy szkot
ponadpodstawowych wskazalo, Ze nie pali papieroséw. Do regularnego palenia przyznato si¢ 5-6%
z obu grup szkolnych, natomiast 4% miodszych uczniow i 10% starszych stwierdzilo, ze sigga po

papierosy od czasu do czasu.

» Milodziez wobec narkotykéw

Od pojawienia si¢ na rynku polskim w latach 90-tych nowych rodzajéow narkotykow zjawisko
narkomanii ma nowe oblicze. Zwickszyla si¢ podaz i popyt na narkotyki na polskim rynku.

Mtodziez uzywa ich zazwyczaj w celach rozrywkowych, ale réwniez by wspomoéc si¢ w nauce.
8
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Spos$rdd badanych uczniow Gminy Grodzisk Mazowiecki 9 % uczniow szkot podstawowych i 14
% uczniéw szkol ponadpodstawowych przyznalo, Zze mialo kontakt z narkotykami lub

dopalaczami.

Mtodziez najczesciej czerpie informacje o substancjach psychoaktywnych z Internetu oraz innych

zrodel, co przedstawia ponizsza tabela.

z innych Zrédet

z telewizji i Internetu

70%

. 17% I szkota podstawowa

o Enalomieh g PRI 33%

- m miodziez szkolna
38%

zestiol S 1%

21%

odrody S 22%

T T T T T T T T 1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

(pytanie wielokrotnego wyboru — odpowiedzi nie sumujq sie do 100%)
Wyk .2 Skad czerpiesz wiedze na temat narkotykéw i dopalaczy?

+ Postawy doroslych mieszkancéw gminy wobec narkotykow.

Sposrod dorostych mieszkancow gminy wigkszo$¢ badanych (53%) nie zna w swoim otoczeniu
nikogo, kto uzywalby narkotykdéw, cho¢ pozostali wskazujg na znajomo$c¢ takich oséb. 88%
dorostych respondentoéw uwaza, ze mlodziez w gminie narazona jest na kontakt z narkotykami. Co
trzeci respondent uwaza, ze trudno jest w gminie uzyska¢ dostep do narkotykéw. Na pytanie o
indywidualne do$wiadczenia, zwiazane z uzywaniem narkotykéw, 28% dorostych respondentow

potwierdza zazywanie badz eksperymentowanie z narkotykami.

» Postawy sprzedawcow wobec spozywania alkoholu i nikotyny
Na potrzeby Diagnozy Lokalnych Probleméw Spolecznych przebadano 75 sprzedawcow w
punktach, w ktérych dostgpny jest alkohol. Codzienna styczno$¢ z klientami i konsumentami
wyrobdw alkoholowych sprawia, Ze jest to szczegblnie wazna grupa, ktéra moze poméc w

ograniczeniu probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu przez mieszkancow gminy.
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Czestotliwos¢ proby zakupu alkoholu przez nieletnich wedtug sprzedawcow punktow napojow

alkoholowych przedstawia ponizsza tabela:

35% -

. 29%

30% 1 27%
0,

s 24%

20%

20% -
15% -
10% -
5% -

0%
0% T T T
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Wyk. 3 Jak czesto zdarza sig, Ze alkohol jest sprzedawany osobom niepelnoletnim w gminie?

80% respondentéw wskazato, ze zdarzylo im si¢, by osoby niepelnoletnie prébowaly dokonac
zakupu alkoholu w ich punkcie — zdaniem 60% tego typu sytuacje mialy miejsce raz lub kilka
razy, wedlug 20% sprzedawcow wiele razy. Jest to wynik niepokojacy, poniewaz §wiadczy o
czestych probach zakupu napojow alkoholowych przez dzieci i mlodziez niepelnoletnig na terenie
gminy. 95% ankietowanych sprzedawcow twierdzi, Ze nigdy nie zdarzyto im si¢ sprzeda¢ alkoholu
osobie niepelnoletniej. 5% przyznaje, iz takie sytuacje mialy miejsce raz lub kilka razy.

Na pytanie zadane sprzedawcom o dokonywanie kontroli pelnoletniosci klientow na podstawie
dowodu osobistego, 97% sprzedawcow deklaruje sprawdzanie dowodu, w tym 67% osob wiele
razy, 31% raz lub kilka razy. 3% respondentéw przyznaje, iz nigdy nie dokonywato tego typu
kontroli.

Ankietowani sprzedawcy w 87% stwierdzili, ze na terenie gminy dochodzi do sprzedazy alkoholu
osobom nietrzezwym. 84% respondentdw przyznato, ze zdarzylo sig, by osoba nietrzezwa
probowata dokonaé zakupu alkoholu w ich sklepie, jednak 77% z nich zadeklarowato, ze nigdy nie
zdarzylo im sie sprzeda¢ alkohol osobie nietrzezwe;.

Jesli chodzi o problem nikotynowy, 89% ankietowanych sprzedawcow wskazalo, ze widujg w
gminie osoby niepelnoletnie, ktore palg papierosy. Jednak 95% respondent6w zadeklarowalo, ze

nie sprzedato wyrobow tytoniowych osobom niepelnoletnim.
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HI. Cele i zadania Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Narkotykowych w Gminie Grodzisk Mazowiecki w
roku 2017.

1. Cele strategiczne programu:

a) Zmniejszenie rozmiaréw probleméw uzaleznien aktualnie wystepujgcych oraz
ograniczenie populacji pijacych ryzykownie 1 szkodliwie

b) Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw i zagrozen spolecznych, zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych

¢) Zwickszenie skutecznoéci oddziatywant w zakresie profilaktyki probleméw alkoholowych

i narkotykowych 1 przeciwdzialania przemocy w rodzinie

2. Cele szczegélowe i zadania wlasne gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania

probleméw alkoholowych i narkotykowych.

ZADANIE 1
Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw i ich rodzin.

Cele szczegolowe:

Zmnigjszenie rozmiaru uszkodzen zdrowia poprzez wzrost dostgpnosci swiadczedi i programéw dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz wspéluzaleznionych w zakresie leczenia i
rehabilitacji.

Dzialania:

1. Zwiekszenie dostepnosci do terapii i wsparcia dla osdb uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych, dla pijacych ryzykownie i szkodliwie, dla Dorostych Dzieci Alkoholikow, a
takze dla wspohzaleznionych i oséb doéwiadezajgeych przemocy w rodzinie — realizacja
programdw ponadpodstawowych, niefinansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

2. Zwickszenie dostepnosei do pomocy psychologicznej w ramach indywidualnych konsultacji i
grup samopomocowych dla osdb uzaleznionych i wspéhizaleznionych oraz doswiadczajacych

przemocy w rodzinie.

11

Id: 175F73E8-2B4A-4FBD-A2F5-A4C96ET391EA. Projekt Strona 2



3. Zwickszenie dostepnosci do pomocy psychologicznej dla miodziezy, zazywajgcej Srodki
psychoaktywne w spos6b ryzykowny 1 szkodliwy oraz pochodzacej z rodzin dysfunkcyjnych.

4, Prowadzenie przez cztonkdéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
postepowan w sprawic naduzywania alkoholu, zmierzajgcych do zastosowania sadowego
obowigzku poddania sig leczeniu odwykowemu wobec oséb uzaleznionych od alkoholu.

5. Wspieranie pracy bieglych sadowych w przedmiocie uzaleznienia, poprzez finansowanie
badan, zmierzajagcych do orzeczenia w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

6. Prowadzenie i zwigkszenie dostepnosci do spotkain informacyjno — konsultacyjnych, majacych
na celu wsparcie i zmotywowanie do leczenia 0sob uzaleznionych i ich rodzin.

7. Wspieranic dzialah na rzecz integracji spolecznej, przeciwdzialajacych wykluczeniu

spolecznemu dla 0séb uzaleznionych od §rodkéow psychoaktywnych.

ZADANIE 2
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy uzaleznien od alkoholu i narkotykéw
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélno$ci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Cele szczegolowe:

Ograniczenic zaburzeh zycia rodzinnego i spolecznego, bedacych skutkiem naduzywania alkoholu i

innych $rodkéw psychoaktywnych oraz stosowania przemocy w rodzinie.

Dzialania:

1. Zapewnienic dostepnosci $wiadezen specjalistycznej pomocy psychospotecznej i prawnej dla
cztonkéw rodzin, w ktérych wystepuja problemy uzaleznienr od alkoholu i narkotykéw oraz
problem przemocy w rodzinie, poprzez finansowanie i rozw6j poradnictwa specjalistycznego w
ramach dziatalno$ci Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego,

2. Organizowanie i finansowanie kolonii letnich z programem socjoterapeutycznym i
profilaktycznym dla dzieci z rodzin dotknigtych problemami uboéstwa, uzaleznien, przemocy,
czy niewydolno$ci wychowawczych.

3. Prowadzenie przez czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dzialan, zmierzajacych do zmotywowania rodzin oséb uzaleznionych od $rodkéw
psychoaktywnych do podjgcia terapii.

4. Dofinansowanie i wspieranie organizacyjne dzialalnosci $wietlic, poprzez prowadzenie dzialan
opickuniczo - wychowawczych, przeznaczonych dla dzieci z rodzin dysfunkeyjnych,
patologicznych i niewydolnych wychowawczo na terenie Gminy Grodzisk Mazowiecki wraz z

dozywianiem dzieci.
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5. Organizowanie i finansowanie przedsigwzigé 1 dziatan, zwigzanych z zapewnieniem dzieciom i
ich rodzinom, dotknigtym problemem alkoholizmu, narkomanii i przemocy mozliwosci udziatu
w zajeciach, umozliwiajgcych rekreacj¢ 1 wypoczynek oraz wyréwnywanie ich szans na
osiggnigeic sukceséw szkolnych i Zyciowych.

6. Wspicranie organizacyjne i merytoryczne Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie, finansowanie szkolen dla cztonkéw zespolu i grup roboczych.

7. Wspblpraca z instytucjami, prowadzacymi dzialalno$¢ profilaktyczng w organizowaniu
roznych form pracy zapobiegawczej 1 korygujgcej, opiekunczo - wychowawczej,
socjoterapeutycznej i edukacyjnej wérdd dzieci i miodziezy oraz w rodzinach i grupach
podwyzszonego ryzyka.

8. Podejmowanie dzialan zmierzajacych do zaniechania lub opdZnienia inicjacji spozywania
§rodkoéw psychoaktywnych i przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez prowadzenie

dzialan wychowawczych i profilaktycznych wérdd mieszkaficow Gminy Grodzisk Mazowiecki.

ZADANIE 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy.

Cele szczegdlowe;

Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki, kierowanej w szczegolnodci do dzieci i miodziezy, w
celu opbznienia wieku inicjacji alkoholowej i narkotykowej oraz ograniczenie tempa wzrostu ilo$ci

osdb, zazywajgcych substancje psychoaktywne.

Dzialania:
1. Podnoszenie kompetencji i kwalifikacji czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz innych os6b, realizujacych zadania z zakresu profilakiyki i
rozwigzywania probleméw uzaleznien i przeciwdzialania przemocy w rodzinie, poprzez
organizowanie szkolef lub dofinansowanie i umozliwienie udzialu w rdznych formach
ksztalcenia.

2. Wdrazanie efektywnych programéw profilaktycznych dla dzieci i miodziezy w grodziskich
placéwkach o$wiatowych i opickuficzo — wychowawezych, Dofinansowanie i koordynacja
oddzialywan profilaktycznych.

3. Podejmowanic dzialafi o charakterze edukacyinym dla rodzicow poprzez organizowanie
wywiadowek profilaktycznych oraz spotkaf, majacych na celu wzmacnianie wychowawczej

funkcji rodziny.
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4. Zakup fachowej literatury z zakresu uzaleznienn i przeciwdzialania przemocy na potrzeby
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz oséb pracujgcych w
obszarze profilaktyki i rozwiazywania probleméw uzaleznien.

5. Zakup i dystrybucja pism, ulotek i plakatéw zwigzanych z tematyka uzaleznien dla instytucji
realizujacych zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

6. Organizowanie i dofinansowanie dla oséb dotknigtych ubdstwem, przemocy i uzaleznieniem
od érodkéw psychoaktywnych oraz dla ich rodzin spotkan integracyjnych, przeciwdziatajacych
wykluczeniu spolecznemu oraz wzmacniajacych rolg rodziny, a takie integrujacych
spolecznos¢ lokalng.

7. Wspieranie lokalnych imprez bez udzialu alkoholu, promujacych zdrowy styl Zycia i wladciwe
wzorce rodzinne.

8. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow
uzaleznien poprzez m.in. udzial w ogdlnopolskich spolecznych kampaniach, wydawanie 1
zakup materiatéw, prowadzenie systemu informacji o dziataniach podejmowanych na terenie
gminy w zakresie rozwigzywania problemdéw uzaleznien przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

9. Podnoszenic kompetencji pracownikéw w zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi 1
mlodziezg m.in. dla grup zawodowych, zajmujgcych si¢ tematyka uzaleznien i przemocy w
rodzinie oraz probleméw z nimi zwigzanych.

10. Realizacja $rodowiskowych dzialan kontrolnych i interwencyjnych na rzecz ograniczania
spozycia alkoholu w szczegdlnodci przez osoby nieletnie, w tym na rzecz egzckwowania
zakazu sprzedazy alkoholu osobom nicletnim.

11. Organizowanie i finansowanie badan, sondazy opinii publicznej, sporzadzanie lokalnych
diagnoz i ekspertyz, pozwalajacych oceni¢ aktualny stan probleméw spolecznych w tym
uzaleznien oraz efektow dotychczas prowadzonych dzialaf.

12. Wspieranie merytoryczne i finansowe dzialaft wolontariaty na rzecz rodzin niewydolnych

wychowawczo, majacych problemy zwigzane z uzaleznieniami lub przemocs.

ZADANIE 4
Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszefi i osob
fizycznych, stuigcej rozwiazywaniu probleméw uzaleznien.

Cel szczegdlowy:

Ograniczenie wzrostu popytu na alkohol i narkotyki szczegdlnie wsréd milodziezy oraz
ograniczanie dostepnosei §rodkow uzalezniajacych.
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Dziatania:

1. wspdlpraca z instytucjami i osobami fizycznymi w zakresie wsparcie edukacyjnego i
materialnego podmiotéw, pracujgcych na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych 1
narkotykowych oraz zapobiegania przemocy domowej.

2. Wlaczanie organizacji pozarzagdowych w wykonywanie zadan, wynikajacych z realizacji
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywanie problemow alkoholowych i narkotykowych.

3. Integracja $rodowisk abstynenckich, osob uzaleznionych i ich rodzin, organizowanic dzialan
zapobiegawczych, motywujacych do terapii i wspomagajacych leczenie choroby alkoholowej i
wspéluzaleznienia, propagowanie postaw trzezwosciowych.

4. Wspblpraca z Policjg Powiatowg i Straza Miejska, majgcq na celu zapobieganie naruszaniu

porzadku publicznego, powodowanego przez nietrzezwych.

ZADANIE 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13[1] i 15
ustawy oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Cel szczegblowy:

Ograniczenie i zmiana struktury spozywania napojow alkoholowych

Dziatania:

1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow art. 13 1 i art. 15 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie w Sadzie
Rejonowym w charakterze oskarzycicla positkowego.

5. Prowadzenie dzialai kontrolno — interwencyjnych przez czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz straznikéw miejskich w zakresie przestrzegania
zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych

3. Ksztaltowanic wiasciwych postaw reagowania w sytuacji sprzedazy alkoholu nietrzezwym i

nicletnim poprzez m. in. organizacja szkolen dla handlowcow w zakresie obrotu napojami

alkoholowymi.

1V. Wskazniki ewaluacji dziatan.
1. Liczba oséb uzaleznionych i pijacych szkodliwie oraz cksperymentujacych ze srodkami
psychoaktywnymi, czlonkéw ich rodzin oraz ofiar i sprawcoéw przemocy domowej,

korzystajacych ze wsparcia Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego.
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2. Liczba uczestnikéw konsultacji indywidualnych i grup wsparcia oraz grup terapeutycznych dla
uzaleznionych i wspoluzaleznionych oraz oséb do§wiadczajacych przemocy.

3. Liczba osob, wobec ktdrych prowadzono postgpowanie sadowe o zobowigzanie do podjecia
leczenia uzaleznienia.

4. Liczba 0s6b skierowanych na badanie do bieglych celem wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

5. Liczba oséb uzaleznionych i cztonkdw ich rodzin, z ktérymi przeprowadzono przez cztonkéw
Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych dzialania motywujace,
zmierzajace do podjgcia terapii.

6. Liczba 0s0b, korzystajgcych z ofert Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich.

7. Liczba uczestnikéw zaje¢ w  §wietlicach opiekunczo-wychowawczych 1 klubach
miodziezowych.

8. Liczba dzieci, miodziezy, nauczycieli i rodzicow objetych szkolnymi i pozaszkolnymi
dziataniami edukacyjnymi i programami profilaktycznymi z zakresu uzaleznied i
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

9. Liczba przeszkolonych 0s6b w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien i
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

10. Liczba dzieci i mlodziezy objetych dzialaniami w ramach zagospodarowania czasu wolnego w
okresie ferii i wakacji

11. llo§¢ wydanych postanowiefi wydawanych w zwigzke opiniowaniem punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych.

12. Liczba interwencji Policji i Strazy Migjskiej w zwigzku z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosci przeciwdziataniu alkeholizmowi.

13. Liczba zakupionych i rozdystrybuowanych materialow zwigzanych z tematyka profilaktyki i
zjawiska wzaleznien.

14. Liczba oséb, zazywajaca w sposob szkodliwy $rodki psychoaktywne, objeta programem
wezesnej interwencji.

15. Liczba przeprowadzonych kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.
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V. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych i Narkotykowych.

Koordynatorem realizacji zadan Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych 1 Narkotykowych jest glowny specjalista ds. uzaleznien O$rodka Pomocy
Spolecznej oraz Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, powolana

Zarzgdzeniem Burmistrza Grodziska Mazowieckiego.

Do zadan Gminnej Komisii Rozwigzywania Problemow Alkoholowych nalezy:

» inicjowanie zadan wlasnych gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdéw
alkoholowych oraz nadzér merytoryczny nad zadaniami

» podejmowanie czynno$ci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzalezniongj od alkoholu obowigzku poddania sig leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego

« prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy napojéw alkoholowych

+ wydawanie opinii w formie postanowienia dotyczgcych zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwaly Rady
Miejskiej

Zgodnie z art. 4" ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udzial w posiedzeniach
komisji oraz wykonanie innych prac, wynikajacych z realizacji w/w ustawy przysluguje
wynagrodzenie. Rada Miejska ustala wynagrodzenie za pracg w komisji w wysokodci 500,00
brutto miesigcznie dla kazdego czlonka komisji 1 750,00 dla przewodniczacego komisji
Wynagrodzenie wyplacane bgdzie w okresach miesi¢eznych po potwierdzeniu wykonania pracy

czlonkdw komisji przez przewodniczacego Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkohotowych.

W realizacie zadad Propramu Profilaktvki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowyeh i

Narkotvkowyvch wlacza sie wielu specialistow 1 instytucii. Wspdlpraca podejmowana jest z:

- placoéwkami o§wiatowymi z terenu gminy Grodzisk Mazowiecki ,
- Sadem Rejonowym w Grodzisku Mazowieckim,
- Komendg Powiatowsg Policji w Grodzisku Mazowieckim,

- Prokuraturg Rejonowa w Grodzisku Mazowieckim,
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- Straza Miegjska w Grodzisku Mazowieckim,

- Poradnia Leczenia Uzaleznien 1 Wspdluzaleznienia w Grodzisku Mazowieckim,
- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczng w Grodzisku Mazowieckim

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Grodzisku Mazowieckim

- Mazowieckim Specjalistycznym Centrum Zdrowia w Pruszkowie,

- Odrodkiem Poemocy Spotecznej w Grodzisku Mazowieckim,

- grupami ruchu samopomocowego,

- §wietlicami opiekunczo- wychowawczymi,

- sofectwami

- Panstwowg Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

- Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng w Grodzisku Mazowieckim,

- Krajowym Biurem ds. Zapobiegania Narkomanii,

- Polskim Towarzystwem Zapobiegania Narkomanit,

- Zespolem Interdyscyplinamym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie Gminy Grodzisk
Mazowiecki

- organizacjami pozarzgdowymi.

VI. Finansowanie

Zrodiem finansowania zadan Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Narkotykowych Gminy Grodzisk Mazowiecki stanowig dochody gminy, pochodzgce z optat za
korzystanie z zezwolet na sprzedaz napojow alkcholowych, wniesione przez podmioty
gospodareze za rok 2016, zgodnie z art. 18% ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialanin alkoholizmowi oraz $rodki wiasne gminy, a takze

srodki pozyskane z innych zrodet m. in. z dotacji celowych z budzetu panstwa.

VII. Postanowienia koncowe

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programm Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Narkotykowych przygotuje glowny specjalista ds. uzaleznienr Osrodka Pomocy
Spolecznej wraz z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 przedstawi

Burmistrzowi do przyj¢cia do kofica lutego 2018 roku.
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Uzasadnienie

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkotykowych w Gminie Grodzisk
Mazowiecki w 2017 roku, stanowiacy zalacznik do uchwaly, przedstawia zadania wlasne gminy w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkotykowych, zgodnie z art. 4! ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz zgodnie z zapisami
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii.

Dokument zawiera takze dzialania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Program wskazuje zrodla pozyskiwania §rodkéw finansowych na realizacj¢ zadan, wynikajgcych z gminnego
programu. Srodki te pochodza z oplat za korzystanie z zezwolefi na sprzedaz napojoéw alkoholowych,
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