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Czes$¢ rysunkowa

e  Rzut antresoli — prace budowlane skala 1:50 rys. 1

e  Przekroje B-B, C-C skala 1:50 rys. 2

e  Rzut antresoli — podtaczenia wod. — kan. skala 1:50 rys. 3

e  Rzut antresoli — wentylacja skala 1:50 rys. 4

¢  Rzut antresoli — instalacje elektryczne skala 1:50 rys. 5

e  Schemat zasilania rys. 6

e  Schemat rozdzielnicy rys. 7

e  Rzut antresoli — oprawy oswietl. i sufity podwieszone skala 1:50 rys. 8
Rysunki aranzacji wnetrz :

e Rzut posadzki skala 1:50 rys. 1w
e  Widoki i przekroje skala 1:50 rys. 2w
e  Toaleta skala 1:50 rys. 3w
e Detale skala 1:25 rys. 4w
e  Sauny — uktad mozaiki skala 1:25 rys. Sw
e  Bar, natryski, taweczki podgrzew. — uktad mozaiki skala 1:25 rys. 6w
e  Schemat armatury w natryskach skala 1:50 rys. Tw

1.1.

Czes¢ opisowa

Informacje ogélne

Przedmiot, zakres i podstawa opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt adaptacji trybuny basenu sportowego na antresoli hali
basenowej ptywalni miejskiej Wodnik 2000 w Grodzisku Mazowieckim na zespo6t saunowy.

W kontekécie zapiséw Prawa Budowlanego roboty budowlane bedace przedmiotem opracowania
klasyfikuje si¢ jako przebudowe czeSci obiektu. Przebudowa obejmuje ok. 3% powierzchni netto
obiektu.

Opracowanie obejmuje swoim zakresem projekt budowlany wraz z cze$cia instalacji sanitarnych i
elektrycznych, z elementami projektu wykonawczego oraz projektem wykonczenia wngtrz i

wyposazenia.

Podstawa opracowania dokumentacji stanowi:

umowa zawarta pomi¢dzy Inwestorem, Gmina Grodziska Mazowiecki a ETC Architekci sp. z 0.0. nr
ZP/17/08 z dnia 25 lutego 2008tr.

wypis z planu zagospodarowania przestrzennego, Urzad Miejski Grodziska Mazowieckiego, 1.dz. WPP
7327/417/2008 z dnia 24.04.2008r.
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1.2

1.3

projekt wykonawczy krytej ptywalni sportowo — rekreacyjnej w Grodzisku Mazowieckim, ETC Studio
Firma Architektoniczna, 1998r.

wizja lokalna wraz z inwentaryzacja rejonu antresoli.

warunki zasilania obiektu w energi¢ elektryczna w zwiazku ze zwigkszeniem wielkosci mocy
przytaczeniowe;j,

uzgodnienia robocze z Inwestorem,

normy i przepisy obowiazujace przy projektowaniu obiektow uzytecznosci publiczne;j.

Charakterystyczne parametry, podstawowe dane liczbowe

powierzchnia netto obiektu 4194,00 m?
powierzchnia istniejaca trybuny (powierzchnia przebudowy obiektu) : 128,80 m>
e schody 9,37 m?
e trybuna 119,43 m?
powierzchnia netto antresoli po pracach adaptacyjnych (rys.nr 1) 113,62 m?
1. schody 9,37 m?
2. komunikacja 21,00 m?
3. recepcja 4,30 m?
4. toaleta 3,65 m?
5. sauna aromatyczna 9,70 m?
6. sauna parowa 8,10 m?
7. sauna sucha 12,60 m?
8. hol z laweczkami 6,80 m?
9. natryski 6,80 m?
10. wypoczywania 27,00 m?
11. pomieszczenie techniczne 4,30 m?

Charakterystyczne energetyczna obiektu

Istniejacy obiekt krytej ptywalni uzyskal pozwolenie na budowe, Decyzja nr 837/97 z dnia 5.09.1997r.
wydana przez Burmistrza Miasta i Gminy w Grodzisku Mazowieckim, sygn WPP-7351/221/97.
Niniejsza przebudowa dotyczy ok. 130m? z 4194,00m* powierzchni netto obiektu (ok. 3%),
przedmiotem przebudowy sa wylacznie wngtrza obiektu bez naruszania stanu przegrod zewngtrznych
oraz przegrod okiennych obiektu.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008r. zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie szczegdlowego zakresu i formy projektu budowlanego, §11 w ust.2, pkt 9,
charakterystyka energetyczna obiektu budowlanego dotyczy budynku lub cz¢séci budynku stanowiacej
samodzielng calo$¢ techniczno-uzytkowa. Zaprojektowany zespdt saunowy nie jest wydzielony w
sensie budowlanym, instalacyjnym i funkcjonalnym. Nie stanowi wigc samodzielnej catosci, zarowno

w sensie technicznym, jak i uzytkowym oraz nie wptywa na parametry energetyczne obiektu.
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Rozwiazania funkcjonalne

Zgodnie z zalozeniami Inwestora, na zespol saunowy adaptuje si¢ powierzchnig¢ antresoli basenu
sportowego, oryginalnie przeznaczonej na trybung basenu. Antresola dostgpna jest centralnego holu I
pigtra obiektu, bedacego przedluzeniem holu wejsciowego (oryginalnie wejscie widzow) oraz
schodami bezposrednio z hali basenowej (wg oryginalnego projektu klatka ta petnita rolg wyltacznie
ewakuacyjna dla ok. 150 osobowej widowni). Antresola jest otwarta na przestrzen hali basenowe;j

(powietrze o tej samej temperaturze i w jednej strefie wentylacji).

Adaptacja zaktada realizacj¢ zespolu saunowego dostgpnego wylacznie z hali basenowej dla
przebranych juz klientéw basenu, bez odrgbnego zaplecza szatniowo - sanitarnego. Wejscie z holu |
pigtra bgdzie pelnito wytacznie rolg drugiego wyjscia ewakuacyjnego dla klientow zespotu.

Nie zaktada si¢ wydzielenia zespolu jako odrgbnego pomieszczenia, zespol pozostawaé bedzie czgscia
hali basenowej w rozumieniu ogrzewania i wentylacji; wydzielone beda jedynie kabiny saunowe oraz

toaleta.

W sktad zespotu saunowego wchodza:

- kabiny saunowe; sauna parowa, sauna aromatyczna i sauna sucha,
- natryski - 3 stanowiska w tym jedno z tzw. ,,wiadrem bosmana”,

- taweczki podgrzewane z dwoma stanowiskami do moczenia stop,
- wypoczywania z lezakami,

- lada recepcyjna,

- pomieszczenie techniczne,

- toaleta dla klientow.

Do wejs$¢ do poszczegdlnych pomieszczen prowadzi otwarty korytarz biegnacy od recepcji do sali
wypoczynkowe;.
Zaklada si¢ wejscie do zespotu jako dodatkowo platne; kontrolowane przez kotowrotek wejsciowy z

czytnikiem elektronicznym, podiaczony do systemu obstugi klienta obiektu.

Jednoosobowa obstuga zespolu ma za zadanie, oprocz kontroli ruchu klientéw i utrzymywania
biezacego porzadku, wydanie czystych recznikéw 1 napoi, wylacznie butelkowanych 1 w
opakowaniach jednorazowych. W recepcji znajduje si¢ szafa chtodnicza na napoje, lada recepcyjna
wyposazona jest w umywalke, szafke recznikow czystych, kosz rgcznikow brudnych (wyrzucanych

przez klientow przed opuszczeniem zespotu), szatkg na opakowania jednorazowe.

Zaklada si¢ jednoczesny pobyt max. 20 0s6b w zespole.
Adaptacja antresoli na zesp6l saunowy nie zmienia warunkow ochrony przeciwpozarowej oraz

higieniczno — sanitarnych w pozostatych czg$ciach obiektu.
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31

3.2

3.21

Rozwiazania materialowe i techniczne

Uwaga, dopuszcza si¢ zastosowanie materialéw i urzadzen innych marek od wyspecyfikowanych
w dokumentacji (tj. odpowiednikéw) pod warunkiem zachowania parametréw technicznych i
wszelkich innych cech materialow i urzadzen zawartych w dokumentacji oraz uzgodnienia ich z

projektantem, inspektorem nadzoru i Inwestorem.

Prace przygotowawcze i rozbiérkowe:

demontaz istniejacej balustrady,

zerwanie istniejacej posadzki (ptytki ceramiczne) wraz z podlozem w celu polozenia nowych
jastrychow betonowych w spadkach do projektowanych wpustow podtogowych. Plytki na cokole pod
balustrada pozostawi¢ bez zmian,

zerwanie ptytek Sciennych wzdhtuz klatki schodowej, (ptytki na schodach zostaja zachowane)

demontaz istniejacych opraw o$wietleniowych, z pozostawieniem istniejacego okablowania,

Prace budowlane

Otworowanie stropu pod przej$cia kanalizacyjne
Zespot saunowy zlokalizowany jest na stropie petniacym dotychczas funkcje trybuny.
Przeprowadzono obliczenia sprawdzajace i porownano z obliczeniami archiwalnymi.

Dla trybuny przyjgto obciazenie ;

1. Ciezar wiasny plyty 0.22#25.00=5.50kN/m* *1.1 = 6.05kN/m’

2. Warstwy wykonczeniowe 1.50kN/m* *1.3 = 2.00kN/m’

3. Obciazenie uzytkowe 5.00kN/m* *1.2 = 6.00kN/m’
razem q= 12.00kN/m?**1.17= 14.05kN/m’

Na etapie realizacji zadania, po usunigciu warstw wykonczeniowych nalezy sprawdzi¢ stan techniczny
plyty stropowe;.

W przypadku uszkodzenia stropu lub jego ztego stanu technicznego nalezy wykonaé¢ dodatkowe
badanie w celu ustalenia aktualnej no§nosci stropu.

Obciazenia catkowite przy zalozonej nowej funkcji nie moga przekracza¢ sumarycznych obcigzen
podanych w dokumentacji archiwalnej. Przy przekroczeniu obciazen lub ztym stanie technicznym

strop nalezy wzmocnic.

W stropie mozna wykonywac¢ otwory do $rednicy ¥120mm metoda przewiercania. Sasiednie otwory

nie powinny by¢ blizej niz 5*@. W miar¢ mozliwos$ci otwory powinny mijac zbrojenie gtdéwne ptyty.
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3.2.2

3.23

3.24

3.2.5

Scianki dzialowe:

Scianki dziatowe gipsowo-kartonowe, wykona¢ z plyty ,,zielonej” wodoodpornej 1x125mm, na ruszcie
systemowym 50mm, , wypelione welna mineralna, wymiarowanie wg rysunkow. Scianke frontowa
kabin saunowych usztywni¢ profilem os$cieznicowym systemowym g-k stezajac ja w przestrzeni sufitu
ze shupami $cianki parawanowej drewniano — stalowej (w linii antresoli) wg rysunkdéw. Otwory
drzwiowe wzmocni¢ systemowymi profilami o$cieznicowymi. Sciany w toalecie przewidziane pod
pokrycie glazura, mozaika badz lustrem — pokrycie obustronnie podwdjna plyta g-k (2x125mm).
Przewidzie¢ wewngtrzng podkonstrukcje do mocowania urzadzen nasciennych. Wysoko$¢ $cianek

260cm od wykonczonej posadzki wg rys. (wys. istniejacego parapetu okien antresoli).

Podloza betonowe.

Jastrych szybkoschnacy Sopro Rapidur B5 (zaprawa mieszana z piaskiem ptukanym o granulacji 0-
8mm w stosunku 1:5), gr. 6-4 cm ze spadkami do wpustow wg rzutu posadzki, wylewany w polach
zdylatowanych w pomieszczeniach ($ciany, slupy) oraz wg rzutu posadzki, przektadka dylatacyjna -
membrana Naturflex MA gr. 10mm. PrzejScia rur w posadzkach uszczelniane dodatkowo
mieszaning Sopro EPG 522 oraz piasku kwarcowego SoproQS 507 w stosunku 1:3. Stosowac

Scisle wg instrukcji producenta.

Izolacje przeciwwodne, uszczelnienia

Izolacja przeciwwodna podtoza zaprawa Sopro DSF 523. Izolacje posadzek przedtuzyé na h=20 cm na
powierzchnig $cian.

Wszystkie styki $ciana/podloga uszczelniaé ta§mami uszczelniajacymi Sopro DBF 638 oraz
naroznikami uszczelniajacymi Sopro EDE. Przejicia rurowe uszczelnia¢ mankietami uszczelniajacymi
Sopro EDMB 081 ($ciana) i 082 (podtoga). Szczeliny dylatacyjne uszczelniaé tasmami
uszczelniajacymi Sopro EDB 568.

Wszystkie produkty stosowac scisle wg instrukcji producenta. Dotozy¢ wszelkich staran dla uzyskania
100% szczelnosci przejs¢ kratek sciekowych przez istniejacy strop zelbetowy.

Uszczelnienia winny spetnia¢ wymagania normy DIN 18195 dla klasy obciazen A2 — znak U wedtug

abP. Spadek w jastrychu 2 % w promieniu ok. 50 cm wokot kratek $ciekowych.

Uszczelnienia kabin saunowych wg pkt.3.3.1

Scianki profilowe natryskow i taweczek do moczenia stop, oraz scianki pomieszczenia technicznego

— konstrukcja z lekkiej pltyty budowalnej typu Wedi.

Scianki profilowe i tawek z plyty Wedi BA 50 gr. 50mm, mocowane za pomoca wysokoelastycznej
zaprawy klejowej Sopro No.1(400). Wykona¢ lokalne wzmocnienia za pomoca standardowego
szkieletu do plyt g-k z profili stalowych ocynkowanych, po niewidocznej stronie §ciany (natryski).
Maksymalne wymiary pol konstrukcji szkieletu (w osiach) nie powinny przekracza¢ 1,25 x 0,60 m. W

celu wykonania zaokraglen konstrukcji ptytg budowlang nacina¢ nozykiem tapicerskim wzdtuz
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stalowej szyny (nacigcie w ksztafcie klina), a po zagigciu i umocowaniu na kleju, szczeliny
szpachlowac.

W przypadku matych promieni zaokraglen, wycinaé w ptycie klinowe rowki lub nacinaé ggste
réwnolegle linie za pomoca rgeznej pity tarczowej a nastgpnie zgina¢ w miejscu nacigé. Nacigcia
wypelnia¢ zaprawa Sopro no. 1. W miejscach nacie¢ oraz na krawedziach i naroznikach a takze
miejscach tacznikow (wkrety) stosowaé tasme zbrojeniowa na kleju Sopro no.1.

Celem wzmocnienia ptyty budowlanej, w miejscu przejscia rur nalezy naklei¢, przy uzyciu kleju PU,
plytke ze stali o grubosci 1,5 mm. Od strony pomieszczenia narazonego na wilgo¢ nalezy nakleié tatke

uszczelniajaca (wg. pkt. 3.2.4), a nastgpnie oktadzing $cian.

Scianki Wedi taczyé z jastrychem oraz $cianami z plyty g-k za pomoca wysokoelastycznej zaprawy
klejowej Sopro No.1 (400).

Wszystkie styki $ciana/podtoga uszczelniaé ta§mami uszczelniajacymi Sopro DBF 638 oraz
naroznikami uszczelniajacymi Sopro EDE. Wszystkie styki $ciana/$ciana uszczelnia¢ tasmami Sopro
DBF 638.

Scianki Wedi, nacinane i formowane w tuki skierowane ,,wypukioscia” w strong pomieszczen
mokrych uszczelnia¢ elastyczna zaprawa uszczelniajaca Sopro DSF 423.

Scianki Wedi taczyé na piéro/wpust za pomoca wysoko elastycznej zaprawy klejowej Sopro No.1 i
wykancza¢ siatka zatopiona w elastycznej zaprawie uszczelniajacej Sopro DSF 523. Narozniki
uszczelnia¢ tas§mami Sopro DBF 638.

Wewngtrzne przestrzenie nieuzytkowe natryskow na wysokosci 220cm zamkna¢ od gory ptytami Wedi

wycinanymi po formie $cian, klei¢ za pomoca wysokoelastycznej zaprawy klejowej Sopro No.1 (400).

Nalezy stosowac si¢ do podstawowych wytycznych producenta odnosnie obrobki ptyty budowlanej
Wedi (wytyczne mieszczace si¢ w katalogu producenta) tj. ,,Zastosowania na $cianach wewnatrz
pomieszczen, wykonywanie zaokraglen, otwory w plytach wedi do przeprowadzania rur, narze¢dzia

konieczne do obrobki ptyty budowlanej Wedi”.

Konstrukcja laweczek.
Konstrukcja postumentu pod brodziki z ptyty wedi BA40.

Konstrukcja taweczki oraz scian wykonana z lekkiej ptyty budowlanej typu Wedi w/g wytycznych j.w.

Maty grzewcze:

Ptaszczyzna oparcia, siedziska oraz podloga kabiny wyposazone w elektryczna matg grzewcza Devi —
Devimat DTIF - 150 o mocy jednostkowej 150W/m2. Dla siedzisk z ptyty Wedi kable grzewcze
zatapiane w kleju w nafrezowanym rowkach, cato$¢ wyszpachlowana Sopro DSF 523 przed

potozeniem izolacji oraz wykonczenia z mozaiki szklanej.
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3.2.6

3.2.7

Armatura:
Laweczka wyposazona w dwie baterie jednouchwytowe Hansgrohe Focus S #317860000 oraz
brodziki do kapieli stop ze stali nierdzewnej z korkiem na tancuszku w/g rys. 6W i rys.1 i rys.2. Dno

brodzika oparte na podkonstrukcji (ptycie) zapewniajacej wytrzymato$¢ na nacisk stojacej osoby.

Drzwi (poza drzwiami do kabin saunowych).

drzwi do toalety (2 sztuki prawe) - skrzydto drzwiowe z ptyty szklanej, bezprofilowe, szklo VSG 4.4.1
mm z folia matowa w $rodku, okucia aluminiowe, krawedzie szlifowane bezpieczne.

Oscieznica stalowa z uszczelka, lakierowana pakietem odpornym na bezposrednie dziatanie wody.
Otwor wentylacyjny — podcigcie od dotu o przekroju min 0.014m2,

Wymiary w $cianie GK 210x100 cm (dopasowac do oscieznicy), wymiary drzwi w $wietle przejscia
min. 90x200 cm. Drzwi do przedsionka z samozamykaczem bez blokady, z plyta montazowa dla
szkta, obydwie pary z zamkiem “wc”.

drzwi do wypoczywalni — 1 szt. prawe, jak wyzej, z samzamykaczem.

drzwi do pomieszczenia technicznego — skrzydto drzwiowe ze szkla bezpiecznego ESG, matowe
satynowe, o grubosci 8 mm, oscieznica aluminiowa lakierowana pakietem odpornym a dzialanie wody,
pochwyt okragly ze stali nierdzewnej, zewngtrzne wymiary skrzydla - drzwi: 80 x 200 cm (szer. x
wys.),

drzwi do kabin saunowych oraz pomieszczenia technicznego — w zakresie dostawcy kabin saunowych
wg pkt. 3.3.1

istniejace drzwi do holu pigtra wraz z naswietlem wyposazy¢ w drewniang zaluzj¢ pozioma lamelowa,
kolor dopasowany do koloru istniejacych dzwigaréw z drewna klejonego — zaluzje mocowane do
gornej krawedzi skrzydta drzwiowego oraz naswietla, szyby drzwi oklejone dodatkowo folig imitujaca

szklo matowe,

Sufity podwieszone

Nad pomieszczeniem toalety — sufit z ptyty g-k wodoodpornej 1x12mm na stelazu systemowym
50mm, obustronnie ptytowany. Sufit nad pomieszczeniami toalety wykonaé w sposob umozliwiajacy
swobodne poruszanie si¢ po nim obshigi obiektu, w celu dostgpu rewizyjnego do urzadzen
wentylacyjnych instalowanych nad pomieszczeniami sauny.

Nad istniejacym biegiem klatki schodowej sufit podwieszony jw. na poziomie 230 cm nad poziomem
wykonczonej posadzki antresoli wg rys. 2, plytowany od dotu.

Sufity w pomieszczeniach kabin saunowych i pomieszczeniu technicznym jak Sciany kabin wg

technologii dostawcy saun, patrz pkt. 3.3.1.

10




ARCHITEKCI

Adaptacja trybuny basenu sportowego w obiekcie ptywalni miejskiej Wodnik 2000 w Grodzisku | Sirona 11 z 48
Mazowieckim na zesp6t saunowy.

Opis techniczny do projektu budowlanego Gs-pbop 02-03-
20009.....doc

33

331

Prace wykonczeniowe i wyposazenie.

Kabiny saunowe (wraz zakresem prac bedacych po stronie dostawcy kabin)

Uwaga! Kabiny saun winny by¢ wykonane, dostarczone i uruchomione jako elementy
wyposazenia obiektu przez specjalistyczna firme¢ produkujacg i instalujaca sauny. Na podstawie
ponizszej specyfikacji technicznej producent kabin jest zobowigzany wykonaé projekt
wykonawczo-warsztatowy kabin skoordynowany w wykonawczymi projektami budowlanym i
instalacyjnymi obiektu, wraz ze specyfikacja ostatecznych urzadzen technicznych i wyposazenia
kabin, oraz uzgodni¢ go z Inwestorem, Projektem oraz rzeczoznawcami w zakresie bhp i

sanepid.

kabina sauny parowej, pom. nr 6

Zalozenia technologiczne:
temperatura - 43-48°C,

wilgotno$¢ wzgledna 100%
pozadany czas kapieli — ok.15-20min.

Wymiary kabiny:
Sciany wewngtrzne — ok. 3,43 x 2,40m (8,23m?)

Wysokos¢ - 2,1 — 2,3 m dla $cian zewngtrznych, 2,3 — 2,5m w szczycie sufitu.

Konstrukcja kabiny sauny:

Wszystkie $ciany, sufit, oraz siedziska wykonane z plyty budowlanej wedi - Sciany no$ne BA 50,
$ciany wyréwnywane izolowane BA 40 lub/i BA 30, sklepienie BA 40. Sciany ksztaltowane po tuku
wykonane z plyt BA 50. Scianki Wedi Iaczy¢ ze soba, z jastrychem oraz $cianami z plyty g-k za
pomoca wysoko elastycznej zaprawy klejowej Sopro No.l (400). W celu wykonania zaokraglen
konstrukcji ptyte budowlana nacina¢ nozykiem tapicerskim wzdluz stalowej szyny (nacigcie w
ksztalcie klina), a po zagigciu i umocowaniu na kleju, szczeliny szpachlowac.

W przypadku matych promieni zaokraglen, wycina¢ w ptycie klinowe rowki lub nacinaé ggste
réwnolegle linie za pomoca recznej pity tarczowej a nastgpnie zginaé w miejscu nacigé. Nacigcia
wypelnia¢ zaprawa Sopro no. 1. W miejscach nacie¢ oraz na krawedziach i naroznikach a takze
miejscach tacznikéw (wkrety) stosowac tasme zbrojeniowa na kleju Sopro no.1.

Celem wzmocnienia ptyty budowlanej, w miejscu przejscia rur nalezy naklei¢, przy uzyciu kleju PU,
plytke ze stali o grubosci 1,5 mm. Od strony pomieszczenia narazonego na wilgo¢ nalezy naklei¢ tatkg
uszczelniajaca (wWg. opisu izolacji ponizej), a nastgpnie oktadzing $cian.

Scianki nacinane i formowane w huki skierowane ,,wypukloscia” w strong pomieszczen mokrych

uszczelnia¢ elastyczna zaprawa uszczelniajaca Sopro DSF 423, taczy¢ na pidro/wpust za pomoca
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wysoko elastycznej zaprawy klejowej Sopro No.l (400), wykanczaé siatka zatopiona w elastycznej
zaprawie uszczelniajacej Sopro DSF 523.

Nalezy stosowac si¢ do podstawowych wytycznych producenta odnosnie obrobki ptyty budowlanej
Wedi (wytyczne mieszczace si¢ w katalogu producenta) tj. ,,Zastosowania na $cianach wewnatrz
pomieszczen, wykonywanie zaokraglen, otwory w plytach wedi do przeprowadzania rur, narze¢dzia
konieczne do obrobki ptyty budowlanej Wedi”.

Geometria $cian, sufitu w formie sklepienia oraz tawki w/g rys.1 i rys. 2 (profil tawki np. w/g modelu
,»Comodo” firmy Wedi).

Podloga kabiny: na ptycie zelbetowej jastrych betonowy w spadku do wpustu podtogowego wg pkt.
3.2.4 bedacy w zakresie prac ogélnobudowlanych. W zakres prac dostawcy kabin saunowych wchodza
izolacje przeciwwodne i paroszczelne oraz wykonczenie podtogi mozaika szklang wg opisu ponizej.

Wpust podtogowy z kotnierzem uszczelniajacym wg rys. nr 3 i opisu czgsci instalacji wod — kan.

Izolacje: wszystkie wewngtrzne plaszczyzny gotowych $cian, sufitu oraz tawek z ptyt Wedi, a takze
jastrych betonowy podtogi kabiny izolowane dodatkowo trzykrotnie preparatem epoksydowym Sopro
EPG 522 stosowanym S$ciSle wg instrukcji producenta, ostatnia warstwe preparatu zastosowaé z
posypka z piasku kwarcowego. Wszystkie styki ptaszczyzn jak $ciana/podtoga oraz $ciana/Sciana,
Sciana/tawka itp. uszczelnia¢ tasmami uszczelniajacymi Sopro DBF 638 oraz naroznikami
uszczelniajacymi Sopro EDE. Przejscia instalacyjne w $cianach lub podlodze z zastosowaniem
manszet uszczelniajacych Sopro EDMW 081 i EDMW 082. Przejscia instalacyjne uszczelnia¢ za
pomoca masy uszczelniajacej REUS-Seifert Duxpa-Stop. Calo$¢ izolacji musi zapewnia¢ 100%
paroszczelno§¢ membrany i zapobiegaé przenikaniu pary wodnej w strukture plyty konstrukcyjnej

kabiny.

Maty grzewcze:

Ptaszczyzna oparcia, siedziska oraz podloga kabiny wyposazone w elektryczna matg grzewcza Devi —
Devimat DTIF - 150 o mocy jednostkowej 150W/m2. Dla siedzisk z ptyty Wedi kable grzewcze
zatapiane w kleju w nafrezowanym rowkach, calo$¢ wyszpachlowana Sopro DSF 523 przed
potozeniem izolacji oraz wykonczenia z mozaiki szklanej. Kompletne okablowanie i oprzyrzadowanie

od tablicy elektrycznej zlokalizowanej w pomieszczeniu technicznym w zakresie producenta kabiny.

Wykonczenie powierzchni:

podloga — mozaika szklana firmy Casalgrande Padana, wymiary plytek 20x20x3mm na macie z
wiokna szklanego w brytach ca. 32x32cm, seria Atolli-Uni, wzor Tureia

tawka (wszystkie ptaszczyzny) — jw., seria Atolli-Mix, wzor Timoe,

$ciany, tacznie z plaszczyzna powyzej oparcia fawki — wzor Moorea.

Mozaikeg klei¢ na klej Sopro Nr 1 - biaty, fugowac biata fuga epoksydowa Sopro FEP 603

(dwusktadnikowa fuga z zastosowaniem piasku kwarcowego).
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sufit wykonczy¢ farba epoksydowa w kolorze jasno granatowym z domieszka platkdw z tworzyw
sztucznych dajaca efekt gwiezdzistego nieba. Probke kolorystyczna uzgodnic¢ z projektantem. W sufit

wkomponowane o§wietlenie wg opisu ponize;.

Drzwi do kabiny sauny:

Skrzydto drzwiowe caloszklane, szklo hartowane gr 8mm, przezroczyste, pochwyt z tworzywa
sztucznego, wymiary skrzydta (oscieznicy w §wietle przejscia) — 80x200cm

Oscieznica oraz zawiasy ze stali nierdzewnej lub aluminiowa lakierowana pakietem odpornym na

dziatanie wody i wilgoci, bezprogowa.

Urzadzenia technicze:

Generator pary np. Devatec MC 20 o mocy elektrycznej 13,2 kW, jednocylindrowy, moc produkcyjna
pary max. 20kg/h, z mozliwoscia redukcji optymalnego dostosowania mocy do pomieszczenia — do
50% mocy generatora. Generator pary wraz ze zintegrowanym sterownikiem umieszczony w
pomieszczeniu technicznym.

Zasilanie elektryczne - 3x400v+G+N,

Zasilanie w wodg — '4” z zaworem katowym, generator winien by¢ przystosowany do przylaczenia do
standardowej sieci wody uzytkowe;.

Doprowadzenie pary od generatora do kominka parowego w lokalizacji wg rysunku rys.1 przewodem
wg technologii producenta kabin. Kominek w formie i wg wzoru producenta do uzgodnienia z

Projektantem.

Wentylacja

Doptyw powietrza do kabiny poprzez kratkg¢ nawiewna PVC zlokalizowana w suficie kabiny,
powietrze doprowadzone przewodem nad sufitem z pomieszczenia technicznego, z regulacja
umozliwiajaca min. 4 krotng wymiang powietrza w kabinie na godzing, temp. powietrza max. 25°C.
Nawiew powietrza do pom. technicznego wg rys. 4 i opisu czg$ci wentylacyjnej (poza zakresem praz
producenta kabiny),

Wywiew powietrza z kabiny za pomocg przewodu wentylacyjnego odpornego na wilgo¢ i skropliny
150mm wyposazonego w wentylator rurowy z regulacja przez zawor talerzowy PVC zlokalizowany
pod tawka podlaczony do przewodéw wywiewnych na h=ca. 200cm wg rys. 4 i opisu czesci
wentylacyjnej.

Przewody wentylacyjne nawiewne i wywiewne taczace kabing z instalacja wentylacyjna wg. rys. 4 w
zakresie producenta kabiny.

Armatura:

Waz elastyczny PVC do wody c+w (zmywanie siedzen) w lokalizacji wg rys.1, 4”7, di. ok. 2,0m
kolorze bialym, z zaworem odcinajacym, przystosowany do mocowania koncéwki na uchwycie
sciennym. Doprowadzenia wody do weza z pomieszczenia technicznego w zakresie prac producenta

kabiny.
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OsSwietlenie:

Reflektorki paroszczelne (stopien ochrony IP 69), z aluminiowym pierscieniem nasadkowym w
kolorze biatym, niskonapigciowe z elektronicznym transformatorem zlokalizowanym w pomieszczeniu
technicznym, zarowki halogenowe 20W, z mozliwoscia instalacji kolorowych szybek, lokalizacja wg
projektu producenta kabin w uzgodnieniu z Projektantem, 5 szt. Kompletne okablowanie i
oprzyrzadowanie od tablicy elektrycznej zlokalizowanej w pomieszczeniu technicznym w zakresie

producenta kabiny.

kabina sauny aromatycznej, pom.nr 5

Zalozenia technologiczne:
temperatura - 43-55°C,

wilgotno$¢ wzgledna do 60%
pozadany czas kapieli — ok.15-20min.

Wymiary kabiny:
Sciany wewngtrzne — ok. 4,00 x 2,40m (9,70m?)

Wysokos¢ - 2,1 — 2,3 m dla $cian zewngtrznych, 2,3 — 2,5m w szczycie sufitu.

Konstrukcja kabiny sauny:

Wszystkie $ciany, sufit, oraz siedziska wykonane z plyty budowlanej wedi - §ciany nosne BA 50,
Sciany wyréwnywane izolowane BA 40 lub/i BA 30, sklepienie BA 40. Technologia wykonania,
uszczelnienia podstawowe jak dla kabiny sauny parowej, pom. nr 6. Geometria $cian, sufitu w formie

sklepienia oraz tawki wg rys.1 i rys.2 (profil fawki wg modelu ,,Comodo” firmy Wedi).

Podloga kabiny: na ptycie zelbetowej jastrych betonowy wg pkt. 3.2.3 bedacy w zakresie prac
ogolnobudowlanych. W zakres prac dostawcy kabin saunowych wchodza izolacje przeciwwodne i

paroszczelne oraz wykonczenie podtogi mozaika szklana wg opisu ponize;j.

Izolacje: wszystkie wewngtrzne plaszczyzny gotowych $cian, sufitu oraz tawek z ptyt Wedi, a takze
jastrych betonowy podtogi kabiny izolowane dodatkowo trzykrotnie preparatem epoksydowym Sopro
EPG 522 stosowanym $cisle wg instrukcji producenta, ostatnia warstwg preparatu zastosowac z
posypka z piasku kwarcowego. Wszystkie styki ptaszczyzn jak $ciana/podtoga oraz $ciana/Sciana,
Sciana/fawka itp. uszczelnia¢ tasmami uszczelniajacymi Sopro DBF 638 oraz naroznikami
uszczelniajacymi Sopro EDE. Przej$cia instalacyjne w $cianach lub podiodze z zastosowaniem
manszet uszczelniajacych Sopro EDMW 081 i EDMW 082. Przejscia instalacyjne uszczelnia¢ za
pomoca masy uszczelniajacej REUS-Seifert Duxpa-Stop. Calo$¢ izolacji musi zapewnia¢ 100%
paroszczelno$¢ membrany i zapobiega¢ przenikaniu pary wodnej w strukturg ptyty konstrukcyjnej

kabiny.
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Maty grzewcze:

Ptaszczyzna oparcia, siedziska oraz podloga kabiny wyposazone w elektryczna mate grzewcza Devi —
Devimat DTIF - 150 o mocy jednostkowej 150W/m2. Dla siedzisk z ptyty Wedi kable grzewcze
zatapiane w kleju w nafrezowanym rowkach, calo$¢ wyszpachlowana Sopro DSF 523 przed
potozeniem izolacji oraz wykonczenia z mozaiki szklanej. Kompletne okablowanie i oprzyrzadowanie

od tablicy elektrycznej zlokalizowanej w pomieszczeniu technicznym w zakresie producenta kabiny.

Wykonczenie powierzchni:

podloga — mozaika szklana firmy Casalgrande Padana, wymiary plytek 20x20x3mm na macie z
wiokna szklanego w brytach ca. 32x32cm, seria Atolli-Uni, wzor Pinaki

tawka (wszystkie ptaszczyzny) — jw., seria Atolli-Mix, wzor Napuka,

$ciany, tacznie z plaszczyzna powyzej oparcia fawki — wzor Tureia.

Mozaikeg klei¢ na klej Sopro Nr 1, fugowac¢ biata fuga epoksydowa Sopro FEP 603 (dwusktadnikowa

fuga z zastosowaniem piasku kwarcowego).

sufit wykonczy¢ farba epoksydowa w kolorze granatowym z domieszka ptatkow z tworzyw sztucznych
dajaca efekt gwiezdzistego nieba. Probke kolorystyczna uzgodni¢ z projektantem. W sufit

wkomponowane o§wietlenie wg opisu ponize;.

Drzwi do kabiny sauny:

Skrzydlo drzwiowe caloszklane, szklo hartowane gr 8mm, przezroczyste, pochwyt z tworzywa
sztucznego, wymiary skrzydta (oécieznicy w §wietle przej$cia) — 80x200cm

Oscieznica oraz zawiasy ze stali nierdzewnej lub aluminiowa lakierowana pakietem odpornym na

dziatanie wody i wilgoci, bezprogowa.

Urzadzenia technicze:

Generator pary np. Devatec MC 15 o mocy elektrycznej 9,9 kW, jednocylindrowy, moc produkcyjna
pary max. 15kg/h, z mozliwoscia redukcji optymalnego dostosowania mocy do pomieszczenia — do
50% mocy generatora. Generator pary wraz ze zintegrowanym sterownikiem umieszczony w
pomieszczeniu technicznym.

Zasilanie elektryczne - 3x400v+G+N.

Zasilanie w wodg — 4” z zaworem katowym, generator winien by¢ przystosowany do przytaczenia do
standardowej sieci wody uzytkowe;.

Doprowadzenie pary od generatora do kominka parowego w lokalizacji wg rys. 1 przewodem wg
technologii producenta kabin. Kominek w formie i wg wzoru producenta do uzgodnienia z

Projektantem.
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Specjalistyczna pompa dozujaca $rodki zapachowe kompatybilna z generatorem pary np. Vario 2T,
z mozliwoscia dozowania 3 réznych zapachow, wraz z koncentratem zapachow 3 x 51 (eukaliptus,

r6za, inne), zlokalizowana w pomieszczeniu technicznym na tablicy z generatorem,

Wentylacja

Doptyw powietrza do kabiny poprzez kratke nawiewna PVC zlokalizowang w suficie kabiny,
powietrze doprowadzone przewodem nad sufitem z pomieszczenia technicznego, z regulacja
umozliwiajaca min. 4 krotna wymiang¢ powietrza w kabinie na godzing, temp. powietrza max. 25°C.
Nawiew powietrza do pom. technicznego rys. 4 i opisu czg$ci wentylacyjnej (poza zakresem praz
producenta kabiny),

Wywiew powietrza z kabiny za pomoca przewodu wentylacyjnego odpornego na wilgo¢ i skropliny
150mm wyposazonego w wentylator rurowy z regulacja przez zawor talerzowy PVC zlokalizowany
pod tawka podlaczony do przewodow wywiewnych na h=ca. 200cm wg rys. 4 i opisu czesci
wentylacyjnej.

Przewody wentylacyjne nawiewne i wywiewne taczace kabing z instalacja wentylacyjng wg. rys. 4 w

zakresie producenta kabiny.

Armatura:

Waz elastyczny PVC do wody c+w (zmywanie siedzen) w lokalizacji wg rys. 1, %27, dt. ok. 2,0m
kolorze bialym, z zaworem odcinajacym, przystosowany do mocowania koncéwki na uchwycie
sciennym. Doprowadzenia wody do weza z pomieszczenia technicznego w zakresie prac producenta

kabiny.

Os$wietlenie:

Specjalistyczny zestaw o$wietlenia Swiattowodowego (tzw. ,,gwiazdziste niebo”) z 40 punktami
$wietlnymi o zréznicowanych koncowkach, zlokalizowanymi w suficie kabiny, ze zintegrowanym
panelem sterowania, z mozliwos$cia programowania roznych ustawien i konfiguracji §wiatta

powodujacych rézne efekty samopoczucia (elementy Swiattoterapii).

kabina sauny suchej, pom. nr 7

Zalozenia technologiczne:
temperatura — 80-100°C,
wilgotno$¢ wzgledna 5-10%
pozadany czas kapieli — ok.15min.

Wymiary kabiny:
Sciany wewngtrzne — ok. 5,19 x 2,40m (12,6m?)

Wysokos¢ wewngtrzna - 2,3m.
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Konstrukcja kabiny sauny:
Samonosna podkonstrukcja ryglowa z krawedziakéw z drewna sosnowego, gr. wewngtrzna $cianek
min. 6cm. Wypehienie z welny mineralnej gr. 6cm.

Podkonstrukcja niewidoczna tawek jw., geometria, wymiary i poziomy tawek wg rys.1 i rys.2.

Podloga kabiny: calo$¢ podiogi kabiny sauny suchej, tacznie z izolacjami, wykonczeniem itp jest

poza zakresem prac dostawcy kabiny, zgodnie z dyspozycjami zawartymi w niniejszym projekcie.

Izolacje $cian i sufitu kabiny: obustronnie folia paroszczelna na podkonstrukcji drewnianej Scianek i

sufitu.

Wykonczenie powierzchni:

Sciany - panele ze $wierka skandynawskiego, I gatunek, gr. 12,5mm
sufit — panele lipowe, I gatunek, gr. 12,5mm.

fawki, oparcia, — drewno egzotyczne abachi gr. 25mm,

podglowki - drewno egzotyczne abachi

Drzwi do kabiny sauny:

Skrzydlo drzwiowe catoszklane, szkto hartowane gr 8mm, przezroczyste, pochwyt z drewna abachi,
wymiary skrzydta (o$cieznicy w swietle przejscia) — 80x200cm

Oscieznica oraz zawiasy ze stali nierdzewnej lub aluminiowa lakierowana pakietem odpornym na

dziatanie wody i wilgoci, bezprogowa.

Urzadzenia technicze:

Piec elektryczny np. Harvia, typ Elegance F16,5 o mocy elektrycznej 16,5 kW, umieszczony w kabinie
sauny, z pojemnikiem na kamienie, ze zintegrowanym relingiem oraz ochrona pieca,

Sterownik umieszczony w pomieszczeniu technicznym o min. nastgpujacych funkcjach:

wlaczanie pieca,

wlaczanie oswietlenia,

programowanie godziny wilaczenia si¢ pieca grzewczego z wyprzedzeniem do 12 godzin co 0,5 godz.
programowanie zadanej temperatury w zakresie od 40°C do 110 °C

z doktadnos$cia do 1°C,

biezacy odczyt temperatury jaka jest wewnatrz sauny,

samoczynne wylaczanie pieca po 4-ch lub 12-tu godzinach pracy.

Wentylacja
Doptyw powietrza do kabiny poprzez kratke nawiewna ze stali nierdzewnej zlokalizowana w strefie
cokotowej, wywiew przez kratke wywiewna zaopatrzona w wentylator osiowy w S$cianie strefie

podsufitowej lub suficie do przestrzeni hali basenowe;j.
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3.3.2

Zasilanie wentylatora od tablicy elektrycznej w pomieszczeniu technicznym do wentylatora w zakresie

producenta kabiny.

Wyposazenie kabiny:
podgtowki — 4 szt.,

klepsydra piaskowa — 2 szt.,
termometr, higrometr — po 1 szt.,

cebrzyk z chochla — 1 szt.

Oswietlenie:

Kinkiety 40W niskonapigciowe (24V), stopien ochrony IP54, z drewniang ostona, 4 szt.

Uwagi ogélne do wszystkich kabin saunowych:

wszelkie prace 1 wyposazenie pomocnicze jak wewnetrzne okablowanie, orurowanie i
oprzyrzadowanie, niezbedne dla prawidtowego funkcjonowania kabin saunowych wg ww.
specyfikacji, nie bedace w zakresie prac budowlanych i instalacyjnych okreslonych w dokumentacji,
sa w zakresie prac producenta kabin.

Nalezy uwzgledni¢ odstgpy od $cian i sufitbw w miejscu montazu, przewidziane do wymaganych
urzadzen technicznych,

Producent kabin zobowiazany jest to wyposazenia obiektu w tablice informacyjna, w lokalizacji wg

rys. 1, zawierajaca informacje o warunkach i sposobie korzystania z poszczegdlnych kabin.

Posadzki

Komunikacja, recepcja, toaleta i pomieszczenie techniczne - plytki gres firmy Casalgrande Padana
seria Pietra di Luserna , format 60x30cm,

Wypoczywalnia - ptytki gres firmy Casalgrande Padana seria Lavagna kolor Lavagna Verde format
30x60,

W natryskach oraz w holu z faweczkami - mozaika szklana firmy Casalgrande Padana Atolli-Uni
kolor Tureia-Uni.

Na styku posadzki natryskow i taweczki z posadzka korytarza - kanalina Floorgres 245x120x26 z
trzema odptywami.

Rzut posadzek wg rys. 1w.

Wszystkie ptytki podlogowe (tacznie z mozaika) w klasie antyposlizgowosci dla bosej stopy — ,,B”
Ptytki ceramiczne (podtoga) klei¢ na zaprawie Sopro FF 450, spoinowanie fugami SoproDur HF 8
kolor srebro-szary, fugi dylatacyjne oraz wszystkie fugi wewngtrznych naroznikow (Sciana — podtoga,
$ciana — $ciana) — silikonowe Sopro Silikon, kolor srebro-szary.

Dylatacje w posadzce — fuga dylatacyjna silikonowa jw.
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Mozaike szklang Casalgrande Padana klei¢ na zaprawie Sopro FF455 (biata), fugowac fuga
epoksydowa Sopro FEP 603 (dwuskladnikowa fuga z zastosowaniem piasku kwarcowego), kolor

srebro-szary.

Okladziny $cian

Korytarze obtozone ptytkami gresowymi firmy Grespania seria Estampa kolor Gris, format 60x60cm
oraz listwami wykonczeniowymi drewnianymi o przekroju 5.0x2.0cm mocowanymi na styk do $ciany
na jednoskladnikowy poliuretanowy klej montazowy Sika-Bond T2 w/g rys.2w. Bezwzglednie
zachowaé poziomy kierunek listew oraz rowne S0mm rozstawy pomigdzy listwami. Listwy z drewna
jesionowego lub $wierkowego, szlifowane, impregnowane bezbarwnie preparatem Fobos 4M do
klasyfikacji trudnozapalne, wysuszone do max.15% wilgotnosci i zabezpieczone impregnatem
koloryzujacym Tikkurilla Pinia Sol Color, w kolorze zblizonym do istniejacych dzwigarow z drewna

klejonego.

Toaleta - na $cianach ptytki gres porcelanowy firmy Grespania seria Estampa Gris, format 60x60cm

oraz mozaika firmy Padana Piscine Atolli-Mix Timoe-Mix w/g rys.3w.

Wypoczywalnia - od strony hali basenu kontynuacja drewnianego (azurowego) deskowania z elewacji
od strony hali basenowej wg. rys. 2W 1 4W i pkt. 3.3.7, w centralnej czgsci otwor (Srednica 140 cm)
wypelniony piaskowana tafla szklang wg rys.4w .

Sciana z wneka na reczniki obtozona deskowaniem o przekroju 5x2.0 cm mocowane bezposrednio do
$ciany (wzor i odlegtosci pomigdzy deskami jak w korytarzu).

Wzdtuz $cian cokoty z ptytek podtogowych (h 20cm).
W holu z laweczkami - mozaika szklana firmy Casalgrande Padana Atolli-Uni Moorea.
W natryskach - mozaika szklana firmy Casalgrande Padana Atolli-Mix Samoa.

Plytki ceramiczne ($ciany) klei¢ na zaprawie Sopro FF 450, spoinowanie fugami SoproDur HF 8 kolor
bialy, fugi dylatacyjne oraz wszystkie fugi wewnetrznych naroznikow ($ciana — podtoga, $ciana —
$ciana) — silikonowe Sopro Silikon, kolor biaty.

Mozaike szklana Casalgrande Padana klei¢ na zaprawie Sopro FF455 (biata), fugowac fuga

epoksydowa Sopro FEP 603 (dwusktadnikowa fuga z zastosowaniem piasku kwarcowego), kolor

bialy.

Powloki malarskie $cian
Sciany w wypoczywali i pod deskowaniem wzdtuz korytarza oraz nad $ciankami Wedi w holu z
laweczkami i natryskach malowaé farba firmy Tikkurila kolor L488, farba akrylowo-lateksowa do

pomieszczen sanitarnych, wykonczenie mat, Feelings Extra Durable lub Optiva 20.
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3.3.5

3.3.6

3.3.7

Sciany w pomieszczeniu technicznym, sufit nad schodami oraz sufit w przedsionku toalety — farba
biata akrylowa odporna na szorowanie, Dekoral Akrylit W.
Przed malowaniem istniejacych tynkoéw nalezy sprawdzi¢ ich stan, elementy odparzone i zniszczone

naprawi¢, cato$¢ do kat. IVF.

Mebel lady recepcyjnej

W sktad projektowanego mebla wchodza: zlew okragly ze stali nierdzewnej Firmy Alape o $rednicy
32.5cm ED.K325 poliert, z bateria Hansgrohe Talis S jednouchywtowa bateria umywalkowa z
obrotowa wylewka #32070000, szafka na czyste rgczniki i1 plastikowe kubeczki do napojow
zbudowana z ptyt GK obtozona mozaika Casalgrande Padana Atolli-Mix Timoe, kosz drewniany - na

brudne reczniki, wg rys.4w.

Elewacja zewnetrzna

Konstrukcja $cianki — stupy stalowe ocynkowane o profilu zamknigtym RK 140x100x4, mocowane do
podloza za pomoca stopki z ptaskownika Smm i 4 kotew wklejanych Hilti M10 HVU, shupy
lakierowane w kolorze X498 powloka antykorozyjna Tikkurila Temadur 90 na podktadzie Temacoat
GPL-S. Shupy stezone ze Sciankami z GK na korytarzu za pomoca ksztattownikéw stalowych
ocynkowanych typu C wzmocnionych wg rys.1 i 2.

Do stupow stalowych od strony zewngtrznej (i wewngtrznej w pomieszczeniu wypoczywali)
mocowane deski wykonczeniowe jesionowe lub §wierkowe o przekroju 15x2.5cm i dlugosci rownej
rozstawowi slupéw za pomoca $rub nierdzewnych z tbem stozkowym i nakretka, by wpuszczone w

przygotowany otwor i zlicowane z deska. Impregnacja desek jak w pkt. 3.3.4.

W $rodkowym segmencie wypoczywali pomigdzy stupami plyta szklana, szkta pothartowane, klejone
8.8.4 2XTVG, z folia zewngtrzng imitujaca piaskowanie w pasach wg rys. 4W, mocowana do
plaskownikéw 4mm spawanych do stupéw za pomoca $rub do szkta z tuleja PVC, z zastosowaniem
przektadki EPDM.

Z lewej strony elewacji wyfrezowany w deskowaniu na gt. ok.6mm napis ,,SPA”, (wymiary i rodzaj

czcionki na rysunku 2W).
Wyposazenie toalety, armatura, ceramika i akcesoria lazienkowe:

geberit duofix 112 cm

przycisk do geberitu chrom sigma 20

umywalka Roca Diverta 50cm plus syfon umywalkowy ozdobny (schell) plus wezyki i zaworki chrom
ozdobne

miska wc podwieszana z deska wolnoopadajaca Roca Happening

bateria umywalkowa HansGrohe Talis S chrom

lustro — wklejone na cata §ciang z wiszaca umywalka
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3.3.8

kosz na odpady z otwarta pokrywa, stal polerowana Symbol: B140C , MERIDA

szczotka do muszli z uchwytem, ze stali nierdzewnej polerowanej, Symbol: TASO01, MERIDA
pojemnik na duze role papieru toaletowego, stal polerowana, Symbol: PT9C, MERIDA
dozownik mydta w ptynie, stal polerowana, Symbol: D27C, MERIDA

pojemnik na reczniki papierowe, stal polerowana, Symbol: PZ3C, MERIDA

wieszak kotkowy (2 sztuki), L =45 mm, Symbol: MHW23, MERIDA

Wyposazenie ruchome:

lezaki - 10sztuk , przyblizony rozmiar 160x60cm, wzor lezanka - Linnea firma Haste, Index: 375.421,

poducha na lezanke¢ Nr.815, Index: 180020000004, inny wzdr do ustalenia z projektantem,

uchwyty na reczniki — przy kazdej saunie, natryskach i faweczkach, ze stali nierdzewne;j
sztuk 10 (dwu-uchwytowych) firma Keuco seria EDITION 300 30015 Towel hook (inny wzoér do

uzgodnienia z projektantem), miejsca zamocowania wieszakow na rysunku nr 1w.

duzy kosz ze stali nierdzewnej polerowanej przy recepcji, symbol: KMS12, MERIDA

krzeslto przy recepcji typu hoker, S&F Corporation Ltd, model A168A, KOLOR kolor biaty
(tworzywo),

drewniany kosz na reczniki (azurowy) — zbudowany z elementéw deskowania $ciennego, — wymiary

wg rys. 4w.

Recepcje wyposazy¢ w witryne chlodnicza z przeszklonym frontem na napoje butelkowe.

Witryna chtodnicza przeszklona, komora zamykana dwojgiem drzwi, regulacja drucianych potek w
zakresie od 5 do 10 c¢cm ipodwojna (zgrzewana prozniowo) szyba drzwi gwarantujaca szczelnosc.
Szafa wyposazona w jedna komorg chtodnicza.

Podstawowe dane techniczne:

wymiary (wys.szer.gh.): 173x60x60 cm

pojemnosc¢ catkowita 350 1

pojemnos¢ uzytkowa 320 1

mozliwos$¢ zmiany kierunku otwierania drzwi

regulowane nozki oraz z tylu dwa koteczka umozliwiajace tatwe przemieszczanie (zamaskowane
listwa przednia)

6 drucianych potek

klasa energetyczna A

automatyczne odmrazanie

parownik na tylnej $cianie witryny
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Prace instalacyjne

Podlaczenia wodno —kanalizacyjne

Informacje wstepne.

Projektowane saunarium zlokalizowane begdzie w budynku basenu miejskiego na tarasie (poz. +3.37),
gdzie obecnie zlokalizowane sa trybuny. Pod tarasem na poz. +£0.00 znajduja si¢ pomieszczenia
sanitarne, pomieszczenia ratownikow, sedzidOw i pomieszczenie pierwszej pomocy.

Ponizej znajduje si¢ kondygnacja techniczna (poz. -3.30). Pomieszczenia pod tarasem posiadaja sufity
podwieszone w ktorych umieszczone sa przewody wentylacyjne.

W pomieszczeniach zlokalizowane sa piony kanalizacyjne, ktdre, aby omina¢ taras i wyjs$¢ na dach,
przechodza w przestrzeni stropu podwieszonego w odcinki poziome o nieustalonym spadku.
Istniejaca armatura czerpalna polaczona poziomymi odgatezieniami zasilana jest z krotkich pionow
wodociagowych wychodzacych przez strop z poziomoéw rozdzielczych biegnacych pod sufitem
kondygnacji techniczne;j.

Istniejace poziomy wodociagowe i podejscia pod piony wykonane sa z rur stalowych ocynkowanych.
Na podejsciach zamontowane sa zawory odcinajace. Powyzej zaworéw piony wykonane sg z rur
polipropylenowych (PP). Piony posiadaja przewod cyrkulacyjny.

W projektowanym saunarium zlokalizowane bgdzie pomieszczenie baro-recepcji, toaleta, faznia
aromatyczna, taznia parowa, sauna sucha, pomieszczenie z brodzikami do ogrzewania n6g, kabiny
natryskowe oraz pomieszczenie techniczne. W jednej z kabin przewiduje si¢ zamontowanie natrysku
kubetkowego z woda zimna, w pozostatych zestawy natryskowe sktadajace si¢ z baterii

termostatycznych, wylewek §ciennych lub sufitowych oraz dysz bocznych.

Zakres opracowania

Zakres projektu instalacji wodociagowej obejmuje:

montaz armatury i przyboré6w w pomieszczeniach toalety i baro-recepcji. Typ armatury i przyborow
wg projektu wnetrz.

montaz podej$¢ wodociagowych pod armaturg wymieniona wyzej oraz pod wszystkie urzadzenia
technologiczne i armaturg dostarczana i montowang przez Wykonawce.

montaz poziomow zasilajacych.

przebudowg i przedhuzenie piondéw istniejacych pionéw wodociagowych.

Zakres projektu instalacji kanalizacji sanitarnej obejmuje:
montaz odplywdw kanalizacyjnych z przyboréw sanitarnych i podtog.
montaz pozioméw kanalizacyjnych w stropie podwieszonym z wlaczeniem do istniejacych pionow i

poziomow.

Opis techniczny.

Instalacja wodociggowa.
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Projektuje sig instalacjg zasilang z istniejacej instalacji wodociagowej. Przewiduje si¢ wymiang
wybranych pionéw od podstawy i przedtuzenie ich do stropu podwieszonego i potaczenie ich z
projektowanymi poziomami rozdzielczymi. Pion W1 przedtuzony bedzie ponad projektowany strop
podwieszony nad kabinami saun gdzie przejdzie w poziom rozdzielczy i zej$cia do armatury
zlokalizowanej w kabinach. Pozostate podejscia od dotu przez strop. Podejscia do armatury w
kabinach natryskowych wyprowadzone 10 cm nad posadzke. Na wszystkich podejsciach montowac
zawory odcinajace. Przewody cyrkulacyjne konczy¢ przed wejsciem podejscia w strop. Montaz

instalacji z rur stalowych ocynkowanych.

Materialy.
Przewody i ksztaltki:
Rury stalowe:

- rury: stalowe ocynkowanych wg PN-74/H-74200, norma ZN-91/0640-01: gatunek stali 12X wg PN-
89/H-04020-07, cynk gat. EO1 wg PN-93/H-82200, Producent: Huta Sendzimira

- laczniki: z Zeliwa ciagliwego ocynkowane wg PN-76/H-74392.
Prowadzenie i mocowanie przewodoéw : poziome przewody rozdzielcze prowadzone beda pod
stropem parteru w przestrzeni stropu podwieszonego. Podejscia do armatury czerpalnej od gory, od
dotu z kondygnacji nizszej, w bruzdach podtynkowych, obudowie konstrukcji wsporczej przyboréw
sanitarnych. W $cianach z ptyt gipsowych przewody prowadzone w przestrzeni migdzy plytami.
Przewody stalowe prowadzone przy uktadaniu rownolegtym w odleglosci co najmniej 50 cm od
przewodow elektrycznych, w miejscach skrzyzowan 5 cm, a od rur gazowych w odlegtosci co
najmniej 0,15 cm . Gtéwne ciagi przewodow uktadane bgda na wspolnej konstrukcji wsporczej z
wykorzystaniem systemu montazowego ML Hilti mocowanej do konstrukcji budynku. Pojedyncze
rury mocowane uchwytami (obejmami) stalowymi do rur. Wszystkie przejécia przez $ciany i stropy
wykonane w tulejach ochronnych z rur PVC. Przestrzen migdzy tuleja a rura wypetniona kitem
plastycznym. Przejscia przewodow stalowych przez przegrody oddzielajace strefy o réznych klasach
zagrozenia pozarowego bez uzycia tulei ochronnych bezposrednio w otworze uszczelnione

ogniochronna masa uszczelniajaca CP601S Hilti.
Armatura odcinajaca:
- zawory odcinajace kulowe koncowki gwintowane,

- zaworki odcinajace pod baterie stojace katowe [ 10/15 mm

Armatura czerpalna : baterie umywalkowe i1 zlewozmywakowe stojace. Zawory czerpalne kulowe ze

ztaczka do weza.

Kompensacja wydluzen termicznych: za pomoca kompensacji naturalnej. Punkty stale z elementow

systemu Hilti.
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Izolacja cieplna przewodo6w : rury izolacyjne z pianki polietylenowej. Mocowane za pomoca kleju
lub klipséw. Izolowaé wszystkie przewody cieplej wody i cyrkulacji. Grubosci izolacji:

przy $rednicy nominalnej dol5 mm - 20 mm,

przy $rednicy nominalnej 20 mm - 20 mm,
przy $rednicy nominalnej 25 mm - 20 mm,
przy $rednicy nominalnej 32 mm - 20 mm,

Izolacja przewodow w bruzdach : rury izolacyjne z pianki polietylenowej. Mocowane za pomoca

kleju lub klipséw. Grubosci izolacji 6 mm.

Izolacja przeciw kondensacji pary wodnej: rury izolacyjne z pianki polietylenowej. Mocowane za
pomoca klipséw. Izolowac przewody zimnej wody pod stropem i w przestrzeni stropu
podwieszonego. Grubosci izolacji:

przy $rednicy nominalnej dol5 mm - 2,4 mm,

przy sérednicy nominalnej 20 mm - 2,5 mm,

przy $rednicy nominalnej 25 mm - 2,5 mm,

przy $rednicy nominalnej 32 mm - 2,6 mm,

Plukanie i dezynfekcja przewodow: czysta woda wodociagowa. Woda ptuczaca po zakonczeniu
powinna by¢ poddana badaniom fizykochemicznym i bakteriologicznym. Jesli wyniki badan wskazuja
na potrzebe dezynfekcji przewodow proces ten powinien by¢ przeprowadzony przy uzyciu roztworu

wodnego podchlorynu sodu (o stgzeniu 1 I podchlorynu sodu na 500 1 wody).

Odbiory techniczne: wg PN-81/B-10700/00 - Instalacje wewnetrzne wodociagowe i kanalizacyjne.
Wymagania i badania przy odbiorze. Wspolne wymagania i badania.

proba szczelnosci p = 1,0 MPa

Instalacja kanalizacji sanitarnej.

Projektuje sig instalacjg kanalizacji sanitarnej odprowadzajaca Scieki z urzadzen sanitarnych i podiog
do istniejacej w obiekcie kanalizacji sanitarnej. Podejscia i poziomy odptywowe prowadzone pod
stropem parteru w przestrzeni stropu podwieszonego i wiaczane beda do istniejacych pionow i

poziomow kanalizacyjnych.

Materialy.

rury: z nieplastyfikowanego polichlorku winylu (PVC), kielichowe typ ,,HT” produkcji Wavin -
Metalplast Buk

ksztaltki: z nieplastyfikowanego polichlorku winylu (PVC), kielichowe typ ,,HT” produkcji Wavin -
Metalplast Buk

uszezelki: gumowa dwuwargowa wargowa zamontowana fabrycznie.
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3.4.2

Prowadzenie i mocowanie przewodow : poziomy odplywowe prowadzone pod stropem parteru oraz
po $cianach pomieszczen. Podej$cia do urzadzen od dotu przez strop. Przewody mocowane za pomoca
uchwytow metalowych z przektadka elastyczna. Uchwyty umieszczane pod kielichami, a przy
petnych dlugosciach rur dodatkowo w potowie ich dlugosci. Wszystkie przejscia przez $ciany i stropy
wykonane w tulejach ochronnych z rur PVC lub innych. Przestrzen migdzy tulejq a rura wypelniona

kitem plastycznym. Minimalne spadki przewodow odplywowych i podejs¢ 2%.

Przybory sanitarne :

miska ustgpowa wiszaca wg projektu wnetrz,

umywalka wg projektu wnetrz,

zlewozmywak wpuszczany w blat ze stali nierdzewnej wg projektu wnetrz,
syfony z PP 1 PVC,

Whpusty Sciekowe : zastosowano wpusty Sciekowe firmy Kessel ro6znych typow w zalezno$ci od
usytuowania i funkcji. Po wyciagnigciu syfonéw wpusty stuza do rewizji przewodow. W
pomieszczeniach ,,goracych” wpusty bez syfonéw — syfony zamontowane na podejsciach pod stropem

parteru.

Odbiory techniczne wg:- PN-92/B-10735. Kanalizacja. Przewody kanalizacyjne. Wymagania i

badania przy odbiorze.

'Uwaga, wykonawca jest zobowiazany do wykonania wszelkich niezbgdnych prac budowlanych t;.
rozbidrkowych, adaptacyjnych, wykonczeniowych itp. zwiazanych z realizacja ww. prac wodno —
kanalizacyjnych w poziomie parteru 1 piwnicy budynku basenu. Stany wykonczeniowe
poszczegodlnych pomieszczen, w ktorych przewiduje sig¢ prace instalacyjne winny by¢ doprowadzone

do stanu z przed adaptacji.

opracowal : Stanistaw Choroszy

Wentylacja

Opis instalacji wentylacyjnej

Wentylacja fazni
Instalacja wentylacyjna tazni aromatycznej i parowej zostata zaprojektowana na podstawie wytycznych

producenta kabin. Swieze powietrze bedzie doprowadzone do pomieszczenia technicznego
zlokalizowanego pomigdzy taznia aromatyczna i parowa, z instalacji nawiewnej wyposazonej w
czerpnig, filtr FS, thumiki hatasu, nagrzewnicg elektryczna i wentylator. Dalsza dystrybucja powietrza o

temperaturze w zimie = 20°C, z pomieszczenia technicznego, odbywa si¢ za pomoca instalacji
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wentylacyjnej dostarczonej przez producenta saun. Urzadzenia instalacji nawiewnej zlokalizowane sa
w przestrzeni sufitu podwieszonego w pomieszczeniu WC i umywalni. Instalacja ta zapewnia 5-krotna
wymiang powietrza w pomieszczeniach tazni. Czerpnia powietrza zostanie zamontowana w $cianie.
Wywiew powietrza z tazni réwniez realizowany jest przez fabryczna instalacj¢ wentylacyjna
producenta. Niniejszy projekt obejmuje jedynie doprowadzenie 2 kanalow wentylacyjnych
wywiewnych do pomieszczenia technicznego i polaczenie ich z wyrzutnig w §cianie budynku.

Wentylacja sauny suchej realizowana jest przez fabryczna instalacjg wentylacyjna producenta saun.

Wentylacja WC
Wentylacja pomieszczenia WC realizowana jest za pomoca wentylatora tazienkowego zamontowanego

w stropie podwieszonym i potaczonym kanalowo z wyrzutnia zlokalizowana w $cianie budynku. W
celu swobodnego doptywu powietrza do pomieszczenia WC nalezy przewidzie¢ kratki wentylacyjne

lub podciecie w drzwiach WC i umywalni, o przekroju min.0,014m’.

Specyfikacja wykonania i odbioru robdt

Wentylator kanatowy i tazienkowy, filtr powietrza oraz nagrzewnicg elektryczna nalezy montowac
zgodnie z instrukcja montazu i obshugi dostarczong przez Dostawce.

Przewody 1 ksztaltki wentylacyjne instalacji nawiewnej powinny by¢ wykonane jako niskoci$nieniowe,
z blachy stalowej gladkiej ocynkowanej, zgodnie z wymogami normy PN-EN-1505. Przewody okragte
nalezy wykona¢ jako bezkolierzowe, taczone za pomoca nasuwek i “nypli”. Polaczenia powinny by¢
wzmocnione za pomoca nitdow jednostronnych, ewentualnie blachowkretow oraz uszczelnione tasma
samoprzylepna o odpowiedniej trwatosci..

Podlaczenie nawiewnika sufitowego do instalacji nalezy wykona¢ za pomoca przewodu elastycznego z
blachy aluminiowej, z zastosowaniem opaski dociskajacej. Wszystkie urzadzenia i elementy
wentylacyjne instalacji nawiewnej N1 nalezy zabezpieczy¢ od zewnatrz farba antykorozyjna
chlorokauczukowa.

Przewody 1 ksztaltki wentylacyjne instalacji wywiewnej powinny by¢ wykonane jako
niskoci$nieniowe, z tworzywa sztucznego PCW. Laczenie przewodow za pomoca nasuwek, ,,nypli”,
metoda wciskowa lub na klej, wg wytycznych producenta.

Szczelno$¢ instalacji powinna odpowiadaé klasie A wg normy PN-B-76001:96. Po zmontowaniu
instalacja powinna by¢ wyregulowana w celu uzyskania projektowanych strumieni powietrza, z
doktadnoscia wg normy PN - 78 / B - 10440.

Przejscia przewoddéw wentylacyjnych przez $ciany budynku nalezy uszczelni¢ pianka poliuretanows i
zatynkowac.

Przy podwieszeniach i podparciach przewodow i ksztattek wentylacyjnych nalezy stosowac elastyczne

podktadki amortyzacyjne.

Regulacja, proby i odbidr

Proby i odbidr instalacji nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z wymaganiami normy PN — 78/B — 10440

“Wentylacja mechaniczna. Urzadzenia wentylacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze”. , ktora
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okresla warunki przystapienia do prob i badan, zasady wykonywania pomiarow oraz dokumentacjg
potrzebna do odbioru. Praktyczne wskazéwki w tym zakresie zawarte sa réwniez w “Warunkach
technicznych wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych” COBRTI INSTAL Zeszyt 5.

Instalacje wentylacyjne podlegaja regulacji w celu uzyskania zakladanej wydajnosci nawiewnikow i
wywiewnikow z doktadnoscia +/- 10% (PN — 78/B — 10440).

Badania powinny obejmowac rozruch urzadzen, probe ruchu ciaglego, pomiary, regulacje.

Pomiarom podlegaja nastgpujace parametry:

wydajnos¢ strumienia powietrza,

temperatura,

szczelno$e.

Zalozenia dla branz

Architektura, konstrukcje budowlane

Zakres niezbednych prac zwigzanych z wykonaniem instalacji wentylacyjnych obejmuje:

przebicia przez $ciang zewngtrzna budynku dla czerpni i wyrzutni $ciennych,

przebicia przez sufity podwieszone,

strop nad pomieszczeniami toalety wykona¢ w sposob umozliwiajacy swobodne poruszanie si¢ po nim
obstugi obiektu, w celu dostgpu rewizyjnego do urzadzen wentylacyjnych instalowanych nad

pomieszczeniami sauny,

Instalacje elektryczne i automatyka

Projekt instalacji elektrycznych powinien obejmowac zasilanie elektryczne wentylatora kanatlowego i
fazienkowego oraz nagrzewnicy elektrycznej. Zasilanie wentylatorow wchodzacych w zakres
fabrycznej instalacji wentylacyjnej producenta nie naleza do zakresu tego opracowania.

Instalacje wentylacyjne powinny by¢ wyposazone w niezbedna automatyke z kompletnymi szafkami
regulacyjno-sterowniczymi realizujacymi nastgpujace funkcje:

sterowanie wentylatorem kanatowym instalacji §wiezego powietrza: sprzgzenie z fabryczna instalacja
wentylacyjna saun przez sterownik tazni,

ptynna regulacja wydajnosci wentylatora nawiewnego z zastosowaniem falownika,

regulacja temperatury powietrza nawiewanego,

sterowanie praca wentylatora tazienkowego w pomieszczeniu WC — praca ciagla podczas uzytkowania
obiektu,

sygnalizacja na elewacji szafy: awaria wentylatora, awaria nagrzewnicy, zanieczyszczenie filtra.

Wyeciagi z obliczen i zestawienia

Zestawienie wydajnos$ci powietrza wentylujacego i krotnosci wymian

Tabela nr 1
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Nazwa pomieszczenia Pow. Kubat. Tlo$¢ powietrza Krotno$¢  Zespot
Lp. m3/h wymian
m’ m’ nawiew Wywiew h!
1  Laznia aromatyczna 10,1 23,6 120 5,1/- NI1/W1
2 |Lania parowa 8.1 18,9 100 we flanyCh 53 NUWI
WwC 1,6 4 - 50 -/12,5 w2
Obliczeniowe zapotrzebowania mocy i podzial na zespoty wentylacyjne
Tabela nr2
Lp Nazwa pomieszczenia Nr zesp. Ilo$¢ powietrza Moc urzadzenia
m3/h kW
1  Laznia parowa NI 220 0,05
i aromatyczna nagrz.elektr. - 2,95
Wi wg danych producenta wg danych producenta
2 WC w2 50 0,03

Razem: 3,03 kW

Obliczeniowe zapotrzebowanie ciepta przez urzadzenie wentylacyjne

Tabela nr3
Nr zespotu Wydajnos¢ Temperatura °C Moc grzewcza
powietrza
m3/h przed za kW
N1 220 -20 +20 2,95

e  Wykaz podstawowych urzadzen i elementéw instalacji wentylacyjnej

Lista czesci instalacji N1

LP Nazwa Hos¢ Norma
1 2 4
NI-1 | Wentylator kanatowy typ TD-500/160 z ptynna regulacja predkosci Venture
obrotowej (falownik) Industries
L =220 m3/h, dp =200 Pa, N, =50 W (1~)
2 Ttumik kanatowy typ LCD-160-600 Systemair
3 Filtr kasetowy EUS5 typ FFR-160 z presostatem roznicowym Systemair
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4 Przepustnica jednoplaszczyznowa (1160 1
Czerpnia $Scienna typ IGC-200 z siatka zabezpieczajaca | Systemair
6 Nagrzewnica elektryczna kanatowa typ CB-200-3,0 1 Systemair
N =2,95 kW (1~)
Wyposazenie dodatkowe:
- czujnik temperatury powietrza nawiewanego TG-K,
- regulator PULSER,
7 Nawiewnik sufitowy typ LTVMOU-400 2-drazny narozny 1 Venture
ze skrzynka rozprezna z kro¢cem przytaczeniowym od gory [1160 Industries

antykorozyjna chlorokauczukowa.

Wszystkie urzadzenia i elementy wentylacyjne instalacji nawiewnej nalezy zabezpieczy¢ od zewnatrz farba

Lista czesci instalacji W1

LP Nazwa Tos¢é Norma
1 2 3 4
W1-1 | Wyrzutnia $cienna typ IGC-200 z siatka zabezpieczajaca 1 Systemair
Elementy instalacji wywiewnej wykonane z tworzywa sztucznego PCW
Lista czesci instalacji W2
LP Nazwa Hos¢é Norma
1 2 3 4
W2-1 | Wentylator tazienkowy typ EB-100 1 Venture
L =50m3/h, dp=80Pa, Ny=30W (1~) Industries
2 Wyrzutnia $cienna typ IGC-125 z siatka zabezpieczajaca | Systemair

Elementy instalacji wywiewnej wykonane z tworzywa sztucznego PCW

opracowal : Marcin Lewacki

3.43 Instalacje elektryczne i teletechniczne

o Podstawa opracowania
- podktady architektoniczne,
- uzgodnienia migdzybranzowe,

- obowiazujace przepisy i normy.

e ZaKres opracowania
Opracowanie obejmuje nastgpujace instalacje:
- oswietlenia ogdlnego i awaryjnego,

- sitowa i gniazd wtykowych,
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zasilanie urzadzen technologicznych,

zasilanie urzadzen wentylacyjno-klimatyzacyjnych,

ochrony odgromowej,

instalacja telefoniczna i komputerowa.

Opracowanie nie obejmuje:

automatyki urzadzen technologicznych,

instalacji elektrycznych pomieszczen zarezerwowanych dla saun,
podiaczenia urzadzen technologicznych,

sterowanie wentylacji.

Warunki przylaczenia do sieci energetycznej

Rozbudowa obiektu o Saunarium wigze si¢ ze wzrostem mocy maksymalnej energii elektrycznej ze
155kW, zgodnie z obecnie zawarta umowa na dostawg energii elektrycznej, na 205kW.

Propozycja wystapienia o zwigkszenie mocy maksymalnej energii elektrycznej obiektu zostata

przekazana Inwestorowi.

Bilans mocy pomieszczen Saunarium

Wspol ik Prad Zabezpi i
' Moc ‘ spo czynn,l . Moc maksymalna ra abezpieczenie
zainstalowana jednoczesnosci Pi [KW]
Pi [kW] kj Ib[A] In[A]
68,0 0,6 41,0 66 80

Zasilanie obiektu w energie elektryczng

Projektowane pomieszczenia zasilane bg¢da z rozdzielnicy RS usytuowanej w pomieszczeniu
technicznym projektowanej czgSci obiektu. Rozdzielnica RS zasilona bedzie z rozdzielnicy glownej
obiektu RG linia kablowa YKYZo 5x25 mm2.

Projektuje si¢ wykonanie instalacji w ukladzie TN-S z wydzielona zyta ochronna.

Zaprojektowano rozdzielnice typu BF-0/4/96 prod. Moeller w wykonaniu natynkowym, przystosowana

do montazu aparatury modutowej, w obudowie, wyposazona w zamki patentowe.

Instalacja oSwietlenia ogélnego

Instalacje oswietleniowa nalezy wykonac jako instalacje podtynkowa. Wylaczniki oswietleniowe w
pomieszczeniach montowaé na wysokosci 1,2m.

W pomieszczeniach technicznych wilgotnych oraz sanitariatach nalezy stosowac osprzet szczelny o
stopniu ochrony nie mniejszym niz [P44.

Sterowanie o$wietleniem w obiekcie odbywac si¢ bedzie lokalnie wylacznikami zlokalizowanymi przy
drzwiach wejsciowych do poszczegolnych pomieszczen, wylaczniki odpowiedzialne za zalaczenie
o$wietlenia komunikacji zlokalizowane bgda w recepcji i ciagu komunikacyjnym. Zataczanie
o$wietlenia prysznicow begdzie si¢ odbywac¢ za posrednictwem wylacznika zlokalizowanego w

pomieszczeniu technicznym.
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Instalacje o§wietlenia awaryjnego

Oprawy oswietlenia awaryjnego beda wyposazone w indywidualne uktady do podtrzymania zasilania.
Zaktadany czas podtrzymania zasilania opraw oswietlenia ewakuacyjnego nie mniejszy niz 2 h.

W zwiazku z charakterem obiektu przewiduje si¢ wykorzystanie wybranych opraw os$wietlenia

ogollnego jako opraw o$wietlenia awaryjnego.

Instalacja gniazd wtykowych ogdlnego przeznaczenia

We wszystkich pomieszczeniach objetych opracowaniem nalezy zainstalowaé gniazda wtykowe
ogoblnego przeznaczenia. Gniazda nalezy zainstalowac na nastgpujacych wysokosciach od posadzki:
pomieszczenia techniczne - 1,3m,

szatnie oraz pomieszczenia socjalne - 1,3m,

ciagi komunikacyjne - 0,3m.

Instalacje gniazd wtykowych wykona¢ jako podtynkowa dla pomieszczen technicznych. stosujac
osprzet wtynkowy. Instalacje nalezy wykonaé¢ przewodami YDYZo 3x2,5mm2 lub dostosowana do

wymagan zwigzanych z poborem mocy.

System logicznej obstugi klienta

System logicznej obshugi klienta nalezy wykona¢ ustalajac z Inwestorem szczegély rozwiazan
technicznych.

W ramach prac nalezy wycenic:

montaz kotowrotka wraz z czytnikami,

zasilanie kotowrotka bramki wej$ciowej do saunarium,

zasilanie terminala do rozliczen zainstalowanego na stanowisku recepcyjnym,

montaz transformatora 230V/2x12V do zasilania kotowrotka,

wykonanie orurowania w posadzce w celu umozliwienia wykonania polaczenia pomigdzy terminalem
a kotowrotkiem,

wykonanie oprzewodowania pomigdzy centralnym systemem rozliczen zlokalizowanym na parterze a
terminalem w saunarium,

dostawe terminala i innych niezbgdnych elementéw wyposazenia stanowiska do rozliczen.

Ostateczng lokalizacje rurek oraz ich miejsce wyprowadzenia nalezy uzgodni¢ na roboczo w trakcie

realizacji po dokonaniu doboru typéw bramek i innych elementow wejs¢.

Instalacja silowa

Technologia

Urzadzenia technologiczne zasilane beda z rozdzielnicy RS.

W  niniejszym projekcie przewidziano tylko zabezpieczenia w rozdzielnicy dla urzadzen
technologicznych oraz doprowadzenie przewodoéw. Zalaczenie podgrzewania laweczek bedzie si¢
odbywa¢ za posrednictwem wylacznika kompaktowego umieszczonego w  pomieszczeniu

technicznym.

Wentylacja
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Centrale wentylacyjne oraz wentylatory wyciagowy zasilane bgda z rozdzielnicy RS. Sterowanie
instalacja wentylacji nie jest objete tym opracowaniem. W pomieszczeniach socjalnych wentylatory

beda zataczane tacznikiem o$wietlenia.

Instalacja ochronne obiektu

Instalacja polaczen wyréwnawczych

W pomieszczeniu technicznym nalezy zlokalizowa¢ lokalna szyng¢ wyrdéwnania potencjatu, do ktorej
nalezy przylaczy¢:

szyng¢ PEN w RS,

czgsci przewodzace obce.

Lokalne potaczenia wyréwnawcze czgsci przewodzacych obcych wykonaé¢ przewodem LgY 6mm?2.

Instalacja ochrony przeciwprzepigciowej

Zgodnie z norma PN-IEC 60364-4-443 w obiekcie zaprojektowano dodatkowa dwustopniowa ochrong
przeciwprzepigciowa poprzez zastosowanie ogranicznikéw przepig¢ klasy B i C.

Pierwszy 1 drugi stopien ochrony — zblokowany, zabudowany bgdzie w rozdzielnicy RS. Zastosowana
ochrona zabezpiecza urzadzenia i aparaturg¢ przed skutkami przepi¢¢ taczeniowych pochodzacych z

sieci energetycznej, oraz z wyladowan atmosferycznych.

Dodatkowa ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym

Jako dodatkowa ochrone przed porazeniem pradem elektrycznym zastosowano samoczynne
wylaczenie obwodu w ktorym nastapito uszkodzenie. Do realizacji tej ochrony zastosowano
wylaczniki réznicowo—pradowe o pradzie AIn=30mA oraz wylaczniki instalacyjne nadpradowe i
bezpieczniki. Wewngtrzne linie zasilajace odbiory sitowe wykonano przewodami 5-zytowymi z zyta
ochronna PE w uktadzie TN-S. Obwody gniazd wtykowych i o§wietleniowe wykonano przewodami 3-
zylowymi z zyla PE, nie liczac dodatkowych zyt wynikajacych z przyjetego sposobu sterowania opraw

oswietleniowych.

Instalacje teletechniczne

Sunarium miesci si¢ w budynku wyposazonym w przylacze telekomunikacyjne. W recepcji sunarium
nalezy zainstalowac gniazdo telekomunikacyjne wedlug osprzgtu elektrycznego. Z gniazda tego
nalezy doprowadzi¢ przewod UTP kat. 5 do pomieszczenia przytacza telekomunikacyjnego w poblize
krosownicy telefonicznej i pozostawi¢ ok. 1,5m zapasu. Operator telekomunikacyjny dokona wpigcia
przewodu do instalacji telekomunikacyjne;.

Kabel telefoniczny i komputerowy bedzie prowadzony z pomieszczenia na poziomie parteru w ktorym

znajduje si¢ krosownica.

Uwagi koncowe
Przy wykonywaniu prac nalezy postgpowac zgodnie z:
1. Ustawa z dnia 07.07.1994r.- Prawo budowlane (tj. Dz.U. nr 207 z 2003r., poz.2016 z pdzn. zm.),
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2. Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. — w sprawie warunkow technicznych

jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr 75, poz.690 z p6zn. zm.),

3. odpowiednimi arkuszami Przepisow Budowy Urzadzen Elektroenergetycznych izgodnie z

wymaganiami PN-IEC 60364-5-... ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych” i

szczegOlowymi normami i wytycznymi branzowymi,

4. Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 - w sprawie bezpieczenstwa i higieny

pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U. Nr 47 poz. 401),

5. Ustawa z dnia 16.06.2003r. — w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektow

budowlanych i terenow (Dz.U. nr 121, poz. 1138).

Opracowanie
Waldemar Piecinski

Opracowanie i koordynacja branzowa

mgr inz. arch. Marek Romaniszyn
mgr inz. arch. Katarzyna Miernik-Staszelis

inz. Marek Mozdzen
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3.5.

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA.

OBIEKT BUDOWLANY: Adaptacja trybuny basenu sportowego w obiekcie plywalni

miejskiej Wodnik 2000 na zespdl saunowy.

ADRES: Plywalnia Miejska Wodnik 2000

Grodzisk Mazowiecki, ul. Montwilla

INWESTOR: Gmina Grodzisk Mazowiecki
ul. T. Kosciuszki 32 A
05-825 Grodzisk Mazowiecki

SPORZADZIL : inz. Marek Mozdzen
ETC Architekei Sp. z o.0.
53 149 Wroclaw, ul. Raclawicka 15-19
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2.1.

SANERANE I

10.
11.
12.
13.

2.2.

2.3.

2.4.

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$é realizacji poszczegélnych

obiektow:

Roboty rozbiérkowe:

demontaz oktadziny posadzki antresoli
demontaz podlozy posadzki antresoli
demontaz balustrady antresoli

demontaz wykladziny $cian klatki schodowej
wykonanie przebic i przeku¢ instalacji

demontaz opraw oswietleniowych

Roboty budowlane:

wygrodzenie obszaru rozbudowy,

wykonanie $cian dziatowych i stupow konstrukcji §ciany drewniane;j,
montaz $lusarki okienne;j

wykonanie posadzek,

roboty instalacyjne we wszystkich branzach

roboty wykonczeniowe

montaz wyposazenia

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

glowny budynek basenu sportowego.

Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia

ludzi.

nie przewiduje si¢ wykonywania elementow zagospodarowania terenu

Przewidywane zagrozenia, ktére mogg wystapi¢ podczas realizacji przewidzianych do wykonania

robot budowlanych (skala, rodzaj, miejsce i czas ich wystapienia)

Roboty rozbiorkowe.

Wystepujace zagrozenie : mozliwo§¢ spadania z gory przedmiotow lub materiatow -

niebezpieczenstwo spowodowane spadajacymi elementarni rozbieranych elementéw, lub narzedzi
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ktorymi jest rozbierany. Prace prace wykonywane czg$ciowo z rusztowan, mozliwos¢ upadku z
wysokos$ci pow. 3,0 m — czas ok.. 2 tygodni,

Zagrozenie zwiazane z poruszaniem si¢ po zgruzowanym terenie — mozliwo$¢ uszkodzen konczyn,
upadku, ztaman i ottuczen.

Zaklada si¢ likwidacje powyzszych zagrozen poprzez wczesniejsze przeszkolenia,

instruktaze, stosowanie odpowiedniego sprzgtu ochrony osobistej, oraz sprzgtu 1 maszyn

do rozbiorki, wygrodzen, oznaczen miejsc niebezpiecznych itp.

Zalozenia ogolne:

Przed przystapieniem do robot rozbiérkowych nalezy przeprowadzi¢ doktadne badanie

konstrukeji i stanu technicznego poszczegélnych elementéw skladowych obiektu, ustali¢ metode,
sposob i harmonogram rozbiorki, wykonaé niezbedne prace zabezpieczajace, takie jak: wygrodzenie z
wywieszeniem tablic ostrzegawczych objgtego pracami obszaru wewnatrz budynku, odlaczenie
zasilania od ewentualnych instalacji: elektryczne;j,

gazowej, wodnej itp.

Odtaczen tych wolno dokona¢ tylko za wiedza lub obecnoscia stuzb zarzadzajacych tymi

mediami.

Po sprawdzeniu odlaczenia zasilenia instalacji mozna przystapi¢ do rozbiorki.

Roboty rozbiorkowe nalezy wykonywac z zachowaniem szczegolnej ostroznosci, doktadnie
przestrzegajac przepiso6w bhp i ppoz.

Podstawowg zasada przy robotach rozbiérkowych jest nie dopuszczenie do naruszenia

elementow nosnych konstrukeji budynku.

Pozostale kluczowe zasady przy rozbiorkach:

Usuniecie elementu nie moze powodowac naruszenia statecznosci elementow przylegtych.

Gruz i materialy drobnicowe z wyzszych kondygnacji nalezy usuwaé korzystajac z zsypoéw, nie wolno
dociaza¢ nimi nizszych stropow lub wyrzucac przez okna.

Rozbiorki elementow konstrukcyjnych nie wolno prowadzi¢ w kilku miejscach jednoczesnie

W czasie rozbidrki przebywanie os6b na nizszych kondygnacjach jest zabronione.

Elementy konstrukcji stalowych nalezy rozbiera¢ przy uzyciu aparatow acetylenowych lub pit do

cigcia metalu.
Pracownicy wykonujacy prace rozbiorkowe powinni by¢é wyposazeni w ubranie ochronne i
odpowiedni sprzg¢t do prac na wysokosci, taki jak pasy i liny bezpieczenstwa. Sprzet powinien

posiadaé¢ wazny atest bezpieczenstwa.

Sposoby i kolejno$é wykonywania robot rozbiorkowych

Urzadzenia i sieci instalacyjne.
Przed przystapieniem do prac rozbidorkowych nalezy sprawdzi¢, czy wszystkie urzadzenia zasilajace

dany obiekt zostaly trwale odfaczone.
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W wypadku odnalezienia np. czynnej instalacji wodociagowej, nalezy powiadomi¢ wiasciciela sieci,

celem uzgodnienia nalezytego zabezpieczenia instalacji.

Posadzki i Sciany fundamentowe.
Posadzki i $ciany fundamentowe oraz podklady betonowe po rozkuciu za pomoca narzedzi

pneumatycznych lub maszyn budowlanych nalezy wywiez¢.

W przypadku wykonywania robdt recznie nalezy zwroci¢ uwage na bezpieczenstwo pracownikow
pracujacych na wysokosci tzn. nalezy zabezpieczy¢ ich w pasy bezpieczenstwa lub przygotowaé

pomosty robocze.

Teren po rozbiérce nalezy uporzadkowad.

Uwaga:

Przed przystapieniem do robo6t kierownik budowy obowiazany jest dokladnie poinformowaé
wszystkich pracownikow bioracych udziat w rozbidrce o sposobie wykonywania robo6t i zapoznacé ich z
warunkami 1 przepisami bezpieczenstwa 1 higieny pracy dotyczacymi tych robot, tacznie z
przeszkoleniem stanowiskowym.

Pracownicy zatrudnieni przy rozbidrce powinni posiada¢ aktualne badania lekarskie, takze

wysoko$ciowe.

Narzedzia i sprzet uzywany do robot rozbiérkowych.

Roboty rozbiorkowe wykonywane sposobem rgcznym za pomoca tradycyjnych narzedzi r¢cznych:
kilofy, oskardy, dragi stalowe, kliny i mloty shuzace do odspajania cegiet

rozbijania betonu oraz lopaty i szufle do usuwania gruzu. Do rozbijania betonu i oktadzin - urzadzenia

pneumatyczne. Do ciecia elementow stalowych - przecinaki, agregaty acetylenowe lub pily tarczowe.

Urzadzenia zabezpieczajace.
Przejscia, pomosty 1 inne niebezpieczne miejsca powinny by¢ zabezpieczone odpowiednio
zamocowanymi barierami, a pomosty zabezpieczone listwami obrzezanymi. Znajdujace si¢ w poblizu

inne obiekty nie przeznaczone do rozbiorki, nalezy odpowiednio zabezpieczy¢.

Srodki zabezpieczajace pracownikéw.
Robotnicy zatrudnieni przy robotach rozbidorkowych powinni by¢ zaopatrzeni w odziez i urzadzenia
ochronne, jak hetmy, r¢kawice i okulary ochronne, a narzedzia r¢czne powinny by¢é mocno osadzone

na trzonkach oraz stale utrzymywane w dobrym stanie.
Warunki bezpieczenstwa i higieny pracy przy robotach rozbiérkowych.

W  odniesieniu do robdt rozbidrkowych maja zastosowanie ogoélnie obowiazujace przepisy

bezpieczenstwa i higieny pracy przy robotach budowlanych.
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Zapewnienie bezpieczenstwa publicznego.
Dojécia, dojazdy i1 przejscia pozostajace w zasiggu prowadzonych prac rozbidorkowych powinny by¢
oznakowane w wyrazny sposob i zabezpieczone. W szczegdlnos$ci nalezy wytyczy¢ i wyraznie

oznakowa¢ tymczasowe drogi (obejscia, dojscia).

Roboty ziemne.

nie wystepuja prace ziemne

Prace budowlane:

Zakres wystepujacych robét :

roboty montazowe konstrukcji stalowych i drewnianych elementéw prefabrykowanych — czas ok. 2
tygodni - mozliwos¢ spadania z gory przedmiotow lub materialow

roboty instalacyjne urzadzen wentylacyjnych, instalacji elektrycznych, wodno-kanalizacyjnych
wewnatrz budynku - ryzyko upadku z wysokosci do 5,0 m; mozliwo$¢ spadania z gory przedmiotow,
materialdw — czas ok. 2 miesiace

roboty wykonczeniowe $cian i sufitu wewnatrz: tynkowanie i malowanie $cian , montaz przewodow
elektrycznych, urzadzen wentylacyjnych — mozliwos¢ spadania z goéry przedmiotow lub materiatow,
mozliwo$¢ upadku z wysokos$ci do 4 m — czas ok. 2 miesigcy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia krawedzi stropu; brak zabezpieczenia otworow
przebi¢ instalacyjnych);

pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak pelnej ostony napedu),
porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajacych urzadzenia

mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Zalozenia ogélne prowadzenia prac budowlanych:

Punkty $wietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewnialy
réwnomierne o$wietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien 0sob.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace si¢ na wysokosci co najmniej 1,0 m od
poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.
Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

krawgdzie stropéw nieobudowanych $cianami zewngtrznymi,

pozostawione otwory w §cianach (drzwiowe, balkonowe, szybow dzwigowych).

Otwory w stropach na ktorych prowadzone sa prace lub do ktorych mozliwy jest dostgp ludzi, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwo$cia wpadnigeia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczanie w poziomie: stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci

okoto 1,50 m wzdtuz zewngtrznej strony krawedzi przejscia.
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Wytrzymato$¢ i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglgdnia¢ obciazenie dynamiczne
spadajacej osoby.

W przypadku gdy =zachodzi konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomoca
urzadzenia samohamujacego.

Dhugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wigksza niz 1,50 m.
Amortyzatory spadania nie sa wymagane, jezeli linki asekuracyjne sa mocowane do linek urzadzen
samohamujacych, ograniczajacych wystapienie sily dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza
aparatow bezpieczenstwa lub pasow bezwtadno$ciowych.

Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych Iub ruchomych podestéw roboczych
powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomoca prowadnicy
pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin no$nych drabiny, krzesetka lub podestu.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢é wykonywane, przez co najmniej dwie osoby,
w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczegélnego zagrozenia dla
zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktéorych wymagane

jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot wykonczeniowych:

upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania;
brak stosowania sprzg¢tu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu robot
zwiazanych z montazem lub demontazem rusztowania),

uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciagu pieszego usytuowanego

przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpieczne;j).

Zalozenia ogolne:

Roboty wykonczeniowe wewngtrzne moga by¢ wykonywane z rusztowan skladanych typu
»Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).
Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcja
producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wylacznie przez osoby
odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza si¢ wykonywanie robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci
nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunigciem si¢ oraz zapewnic ich stabilnosc.

W pomieszczeniach, w ktérych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy
wylaczy¢ instalacj¢ elektryczna i stosowac zasilanie, ktore nie bedzie moglto spowodowac zagrozenia

pradem elektrycznym.
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Przy recznej lub mechanicznej obrébee elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywaé srodkow
ochrony indywidualnej, takich jak:

gogle lub przylbice ochronne,

helmy ochronne,

rekawice wzmocnione skora,

obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobodg ruchu, niezbgedna do wykonywania pracy.

Zagospodarowanie placu budowy.

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczgciem robdt budowlanych, co najmnie;j
w zakresie:

ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

wykonania drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,

doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

odprowadzenia $ciekow lub ich utylizacji,

urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

zapewnienia wlasciwej wentylacji,

zapewnienia tacznosci telefonicznej,

urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowaé
miejsca postojowe na terenie budowy.

Szerokos$¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robot powinna by¢ dostosowana do uzywanych
srodkow transportowych.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wlasciwym stanie technicznym. Nie
wolno na nich sktadowaé¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje si¢ recznego
przenoszenia ci¢zaréw nie powinny mie¢ spadkow wigkszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ o$wietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub
znakami zakazu.

Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w
odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szeroko$ci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone,
co najmniej z jednej strony balustrada.

Balustrada sktada si¢ z deski krawgznikowej o wysokosci 0,15 m i porgczy ochronnej umieszczonej na
wysokosci 1,10 m.

Wolna przestrzen pomigdzy deska krawgznikowa a porgeza nalezy wypetni¢ w sposob zabezpieczajacy
pracownikow przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, powinna by¢

ogrodzona balustradami i oznakowana w sposob uniemozliwiajacy dostgp osobom postronnym.
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Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktdrej moga spadaé przedmioty, lecz nie mniej
niz 6,0 m.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami
ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowaé si¢ na wysoko$ci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w
najnizszym miejscu i byé nachylone pod katem 45° w kierunku zrédta zagrozenia.

Pokrycie daszkoéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.

Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc skladowania narzedzi, sprz¢tu, materialow

jest zabronione.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane
oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposdb, aby nie stanowily zagrozenia pozarowego lub
wybuchowego, lecz chronity pracownikow przed porazeniem pradem elektrycznym.

Roboty zwiazane z podlaczeniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawa instalacji i urzadzen
elektrycznych moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.
Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materialow lub maszyn i
urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w
odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodow, mniejszej niz:

3,0 m — dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 KV,

5,0 m — dla linii i napigciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajacym 15 KV,

10,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajacym 30 KV,

15,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajacym 110 KV,

30,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 KV.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace si¢ na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢
przed dostgpem os6b nieupowaznionych.

Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odleglosci nie wigkszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.

Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposob
zapewniajacy bezpieczenstwo pracy 0sob obstugujacych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa
powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i oporno$ci
izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czgsci elektrycznych i mechanicznych,
przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,

przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w w/w instalacjach, nalezy

sprawdzac¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.
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Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksiazce
konserwacji urzadzen.
Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo$¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz

do celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

Na terenie budowy powinny by¢é wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do
sktadania materialow i wyrobow.

Sktadowiska materialow, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykonaé¢ w sposob wykluczajacy
mozliwo$¢ wywrocenia, zsunigcia, rozsunigeia si¢ lub spadnigcia sktadowanych wyrobow i urzadzen.
Materialy drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokos$ci nie wigkszej niz 2,0 m, a stosy
materiatéw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysoko$ci nieprzekraczajacej 10 —
warstw.

Odlegtos¢ stosow przy sktadowaniu materiatdéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie skladowanych materialow lub wyrobow o ploty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $Sciany obiektu budowlanego jest
zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub wyrobow jest

dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprz¢t niezbedny do gaszenia pozaréw, ktdry powinien
by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupehiany, zgodnie z wymaganiami producentéw i
przepisOw przeciwpozarowych.

Ilos¢ 1 rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow

przeciwpozarowych.

Maszyny i urzgdzenia techniczne uzvytkowane na placu budowy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak pelnej ostony napedu),
porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajacych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

uszkodzenia ciata w wyniku poparzenia badz zranienia woda i para wodng pod wysokim ci$nieniem
(niewtasciwe wykonanie instalacji hydraulicznych urzadzen podlegajacych probnym uruchomieniom)

porazenie pradem elektrycznym (brak uziemien urzadzen podlegajacych probnym uruchomieniom)
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2.5.

Zalozenia ogolne pracy maszyn:

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny 1 inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na
terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.
Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostgpni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno - ruchowa lub
instrukcjg obshugi tych maszyn lub urzadzen.

Probne uruchomienia maszyn 1 urzadzen powinny odbywaé si¢ po sprawdzeniu podiaczen
hydraulicznych i elektrycznych oraz uziemien pod katem prawidlowego wykonania a takze pod

nadzorem o0sob uprawnionych do uruchomien (przedstawiciel producenta)

Operatorzy lub maszyni$ci Zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkéw i innych maszyn o

napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktore nie posiadaja kabin,
powinny by¢:
zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,

ostonigte w okresie zimowym.

Wskazanie sposobu prowadzenia  instruktazu pracownikéw i podwykonawcéw przed
przystapieniem do robo6t szczegdlnie niebezpiecznych. Wskazanie $rodkéw technicznych i
organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot

budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik roboét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla
zycia lub zdrowia pracownikow.

Instruktaz pracownikow nalezy prowadzi¢ co najmniej raz przed rozpoczgciem kazdego z etapéw robot

oraz w trakcie ich trwania.

Prace budowlano — montazowe (ziemne, ciesielskie, betonowe, zbrojarskie , rusztowaniowe, dekarskie,
blacharskie) dotyczace realizowanego zakresu robot winny by¢ wykonywane zgodnie z odno$nymi
szczegOlowymi przepisami BHP zawartymi w rozporzadzeniach w sprawie bezpieczenstwa i higieny

pracy dotyczacymi ich wykonywania.
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Pracownicy wykonawcy i podwykonawcoéw przed przystapieniem do realizacji robot stwarzajacych
ryzyko zagrozenia wini by¢ kazdorazowo poddani szkoleniom stanowiskowym dotyczacych §rodkow
technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacych z wykonywanych
robot oraz winni by¢ zapoznani z koniecznymi $rodkami ochrony indywidualnej zabezpieczajacymi
przed skutkami zagrozen.

Okreslic:

zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegoélnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym
celu osoby,

zasady stosowania przez pracownikow s$rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia

roboczego.

Bezposredni nadzér nad pracami stwarzajacymi ryzyko zagrozenia kazdorazowo winny by¢

sprawowane przez wyznaczone do tego osoby Wykonawcy.

Zabezpieczenie placu budowy, zabezpieczenie i oznakowanie miejsc prowadzenia robot :

zajecie czgsci istniejacych drog kotowych i pieszych wg uzgodnien z inwestorem,;

ogrodzenie terenu budowy ogrodzeniem przestawnym z ram stalowych o wysokosci 1,80m z
oznakowaniem wej$cia dla ruchu pieszego

strefy niebezpieczne ze wzgledu na mozliwos¢ spadania z gory przedmiotow lub materiatow winny
by¢ oznakowane i ogrodzone porgczami lub tasmami sygnalizacyjnymi ;

zapewni¢ energig elektryczng oraz wodg,

zapewni¢ odprowadzenie Sciekow,

urzadzi¢ pomieszczenia higieniczno-sanitame i socjalne

zapewni¢ o$wietlenie naturalne i sztuczne,

zapewni¢ wlasciwa wentylacje,

zapewni¢ taczno$¢ telefoniczna,

Fakty wykonania w/w czynno$ci nalezy potwierdzi¢ wpisem do dziennika.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane
oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowily zagrozenia pozarowego lub
wybuchowego, lecz chronity pracownikow przed porazeniem pradem elektrycznym.

Roboty zwiazane z podiaczeniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawa instalacji i urzadzen
elektrycznych moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace si¢ na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢
przed dostgpem osob nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie
wigkszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.

Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposob

zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie urzadzenia.
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Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa
powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i oporno$ci
izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czgsci elektrycznych i mechanicznych,
przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,

przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w w/w instalacjach, nalezy
sprawdzac¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksiazce
konserwacji urzadzen.

Wszelkie prace nalezy wykonac zgodnie z przepisami obowiazujacymi przy pracach na wysokosci
oraz zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. nr 47 pdz. 401).
Pracownicy wykonujacy roboty budowlane powinni posiada¢ odziez ochronna przy czym pracownicy
bioracy bezposrednio udziat w robotach powinni posiada¢ uprzaz ochrona do pracy na wysokosci.
Brygadzista ustala kolejno$¢ i organizacje robot oraz obsade stanowisk pracy w uzgodnieniu z
kierownikiem budowy. Brygadzista powinien posiada¢ lacznos$¢ bezprzewodowa z kierownictwem
budowy.

Rozpoczecie robot, ich zakonczenie lub przerwy w robotach moga nastapi¢ wylacznie na

polecenie brygadzisty.

Podczas prowadzenia robot budowlanych obowiazuje catkowity zakaz wstgpu na obiekt bez wzgledu
na funkcje i stanowisko. Wejscie na obiekt oséb upowaznionych jest mozliwe za zgoda brygadzisty.
Prace budowlane nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osob posiadajacych uprawnienia budowlane.
Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem 1 higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robodt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepisoOw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla
zycia lub zdrowia pracownikow.

Montaz, uzytkowanie i demontaz rusztowan : zgodnie ze szczegélowymi przepisami BHP zawartymi
w zaleceniach ich stosowania oraz zaleceniami dostawcoOw rozwiazan systemowych posiadajacych
odpowiednie atesty.

Montaz, uzytkowanie i demontaz szalunkoéw systemowych: zgodnie ze szczegélowymi przepisami
BHP zawartymi w zaleceniach ich stosowania oraz zastosowaniem systemowych zabezpieczajacych
pomostow sktadanych .

Prace rozbidrkowe z zastosowaniem cigzkiego sprzetu zgodnie ze szczegdtowymi przepisami BHP.
Przygotowac¢ i wywiesi¢ plan komunikacji sprzgtu, materiatow i ludzi na budowie, w tym drog
ewakuacji.

Zapewni¢ srodki facznosci ze stuzbami ratowniczymi.

Budowg wyposazy¢ w niezbgdne $rodki gasnicze, srodki ratownicze I- pomocy.
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Budowe ogrodzi¢, oznakowac i zabezpieczy¢ przed dostgpem osdb postronnych.

Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

wykonywania prac zwiazanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczgciem danej pracy, zasady
i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu
oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejgtnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad BHP.
Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem 1 higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik roboét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu

obowigzkow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

niewlasciwa ogdlna organizacja pracy:

- nieprawidtowy podzial pracy lub rozplanowanie zadan,

- niewlasciwe polecenia przelozonych,

- brak nadzoru,

- brak instrukcji poshugiwania si¢ czynnikiem materialnym,

- tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

- brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich,
niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:

- niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

- nieodpowiednie przejscia i dojscia,

- brak srodkoéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor

Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:

- niewlasciwy stan czynnika materialnego:

- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédlem zagrozenia,
- niewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,

- brak lub niewlasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

- brak §rodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,
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- brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,

- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;

- niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego, zastosowanie materiatow zastgpczych,

- niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych,

- wady materialowe czynnika materialnego, ukryte wady materialowe czynnika materialnego;

- niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego, nadmierna eksploatacja czynnika
materialnego,

- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

- niewltasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, dba¢ o
sprawno$¢ §rodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
organizowac, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikdéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami
srodowiska pracy, dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego, a takze o sprawno$¢ $rodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem.

na podstawie oceny ryzyka zawodowego wystgpujacego przy wykonywaniu robot na danym
stanowisku pracy, wykazu prac szczegélnie niebezpiecznych, okreslenia podstawowych wymagan bhp
przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych, wykazu prac wykonywanych przez co najmniej
dwie osoby, wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej kierownik budowy
powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu zapewni¢ organizacjg pracy i
stanowisk pracy w sposOb zabezpieczajacy pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz
oddzialywaniem czynnikow szkodliwych i uciazliwych, zapewnié¢ likwidacjg zagrozen dla zdrowia i
zycia pracownikow glownie przez stosowanie technologii, materialow i substancji nie powodujacych

takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca,
pracownikami obowiazana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usunigcia
tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabela norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow tych
srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z
wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowiazany jest informowa¢ pracownikdw o sposobach poshugiwania si¢ tymi

srodkami.
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20009.....doc

Wszystkie prace nalezy wykonywac zgodnie z obowigzujacymi przepisami, w tym z:

1. ,,Technicznymi warunkami wykonywania i odbioru rob6t budowlano- montazowych” wydanych przez
Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa,

2. rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401)

3. rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r w sprawie ogdlnych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (jednolity tekst: Dz. U. z 2003 r Nr 169, poz. 1650)

4. rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r w sprawie szczegdtowych
zasad szkolenia dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 62, poz. 285)

5. rozporzadzenie Ministrow Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki Terenowej i Ochrony
Srodowiska z dnia 10 lutego 1977 r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu
rob6t drogowych i mostowych (Dz. U. Nr 7, poz. 30).
ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z p6zn.zm.)
art.21 ,,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z
pozn.zm.)
ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z p6z.zm.)

9. rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegotowego zakresu i
formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdlowego zakresu rodzajow robot
budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

10. rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegbdlnych
zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

11. rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac
wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

12. rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac,
ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

13. rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i
drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

14. rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen technicznych
podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

KIEROWNIK BUDOWY PRZED PRZYSTAPIENIEM DO ROBOT JEST ZOBOWIAZANY
SPORZADZIC PLAN BIOZ.

opracowatl:
inz. Marek Mozdzen

48




Oswiadczenie projektanta i sprawdzaiacego

Nizej podpisany projektant 1 sprawdzajacy oswiadcza, ze niniejszy projekt budowlany Adaptacii
trybuny basenu sportowego w obiekeie plywalni miejskie; WODNIK 2000 na zespoi saunowy

zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne] (na
podstawie art. 20. ust. 4 Ustawy Prawa Budowlanego z dnia 7 lipca 1994r.)
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OsSwiadczenie prejektanta i sprawdzajacego

Nize] podpisany projektant 1 sprawdzajacy oswiadcza, ze niniejszy projekt budowlany Adaptacji trybuny
basenu sportowego w obiekcie plywalni miejskie] WODNIK 2000 na zesp6l saunowy zostat sporzadzony
zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej (na podstawie art. 20. ust, 4 Ustawy
Prawa Budowlanego z dnia 7 lipca 1994r.) |
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Nizej podpisany projektant i sprawdzajacy oswiadcza, ze niniejszy projekt budowlany Adaptacji trybuny
basenu sportowego w obiekcie plywalni miejskiej WODNIK 2000 na zesp6! saunowy zostal sporzadzony

zgodnie z obowiazujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej (na podstawie art. 20. ust. 4 Ustawy

Oswiadcezenie projektanta i sprawdzajacego

Prawa Budowlanego z dnia 7 lipca 1994r.)
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Oswiadczenie projektanta i sprawdzajacego
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